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Раздел 1 

«Актуальность, нормативные документы, цели и задачи практики». 

Данная тема посвящена внедрению и реализации комплекса психолого-педагогических мероприятий, направленных на профилактику и коррекцию девиантного поведения у подростков в общеобразовательной школе. Основное внимание уделяется использованию дополнительного образования, а именно занятий в вокально-инструментальной студии «Сентябрь», где дети и подростки обучаются игре на гитаре, вокалу, авторскому мастерству и хоровому пению.
Актуальность психолого-педагогической профилактики и коррекции девиантного поведения у детей и подростков через включение их в творческую деятельность вокально-инструментальной студии «Сентябрь» обусловлена несколькими факторами:
Увеличением числа несовершеннолетних с девиантным поведением. Чтобы предотвратить его рост, педагоги и психолог нашего ОО внедряют новые средства и методы профилактики и коррекции. 
Влияние музыкального образования на личностное развитие. Занятия вокалом и гитарным мастерством способствуют эмоциональной стабильности, повышению самооценки и социальной адаптации. 
Развитие творческих способностей, коммуникативных навыков и эмоциональной выразительности. В процессе музыкального творчества дети познают себя, свои способности и возможности, формируют навыки невербального контакта с окружающим миром. 
Помощь в забывании о проблемах и трудностях, снижение эмоционального напряжения. Музыкальные занятия и праздничные выступления создают положительное настроение, воспитывают уверенность в себе и учат детей сотрудничать и помогать друг другу. 
Отсутствие времени на вредные привычки. Постоянная занятость на занятиях и возможность заниматься на гитаре дома даёт детям возможность переключить внимание со смартфонов, планшетов и компьютеров на живую музыкальную деятельность, которая осуществляет терапевтический эффект. 
Нормативные документы, регулирующие психолого-педагогическое сопровождение детей и подростков с девиантным поведением. 
Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». В нём, в частности, закреплены права обучающихся на получение психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи. 
Федеральный закон от 24 июня 1999 г. №120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних». Закон определяет основные направления деятельности по профилактике девиаций и устанавливает ответственность федеральных министерств и ведомств, субъектов РФ в организации профилактической работы. 
Приказ Минобрнауки России от 20.09.2013 №1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 
Распоряжение Минпросвещения России от 09.09.2019 №Р-93 «Об утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме образовательной организации». 
Методические рекомендации для образовательных организаций по определению условий организации индивидуальной профилактической работы для обучающихся с девиантным поведением (авторский коллектив: Л. Ю. Вакорина, Н. Н. Васягина, Ю. А. Герасименко, И. В. Пестова).
Цель практики:


Формирование гармонично развитой личности через внедрение и реализацию комплекса психолого-педагогических мероприятий, направленных на профилактику и коррекцию девиантного поведения у детей и подростков посредством их вовлечения в творческую деятельность в рамках вокально-инструментальной студии «Сентябрь».

Задачи практики:
1. Диагностика и анализ.
Проведение психологической диагностики для выявления подростков, склонных к девиантному поведению, и определение их эмоционального состояния, самооценки и уровня социальной адаптации.

2. Формирование группы. 

Отбор подростков для участия в занятиях вокально-инструментальной студии «Сентябрь» на основе результатов диагностики и с учётом их интересов и способностей.

3. Разработка программы.

Создание программы занятий, включающей обучение игре на гитаре, вокалу и хоровому пению, с акцентом на развитие творческих способностей, эмоциональной устойчивости и социальных навыков. (Программы прошли лицензирование в Министерстве образования Красноярского края).


4. Реализация программы.

Проведение регулярных занятий в студии «Сентябрь» под руководством педагога-психолога (руководителя студии), с использованием методов арт-терапии, групповой динамики и социально-эмоционального обучения.

5. Мониторинг и оценка. 

Регулярный мониторинг прогресса участников, оценка эффективности программы и корректировка мероприятий при необходимости.

6. Поддержка и сопровождение. 

Организация внеурочных мероприятий, таких как концерты, мастер-классы и творческие встречи, для укрепления мотивации и социальной интеграции детей и подростков.

Также определяю вторую группу задач практики:

Музыкально-эстетическое воспитание. Приобщение детей к миру музыкального искусства средствами овладения теоретическими знаниями и практическими навыками игры на гитаре, пения под собственный гитарный аккомпанемент; выявление и поддержка одарённых детей в области музыкального исполнительства на гитаре и развитие авторских и вокальных способностей.
Развитие творческих способностей, коммуникативных навыков и эмоциональной выразительности учащихся.
Создание дружественной атмосферы в студии. На работоспособность, усвоение и закрепление знаний, активное участие в процессе обучения влияет дружественная атмосфера.
Формирование адекватной самооценки. Повышение уровня самооценки, развитие уверенности в себе, обучение умению отстаивать свою позицию, навыкам принятия решений, критического мышления, отказа сверстникам, повышение ответственности за свои поступки.
Выявление детей, имеющих тенденции к агрессивности, тревожности, и отслеживание динамики их психоэмоционального состояния и морально-психологического климата в студии.
Формирование и развитие особенностей взаимоотношений на уровне физического, психоэмоционального и вокального взаимодействия.
Создание у учащихся ситуации успеха через индивидуальные и групповые музыкальные занятия концертную деятельность.
Развитие детской инициативы.
Развитие интереса учащихся к бардовскому (авторскому) творчеству.
Формирование навыков организации творческих контактов.
Раздел 2 «Содержание и организация работы. Результативность практики». 
Содержание работы и организация работы по психолого-педагогической профилактике и коррекции девиантного поведения у детей и подростков через включение их в творческую деятельность вокально-инструментальной студии «Сентябрь» включает:

1. Подготовительный этап
- Изучение теоретических основ: повышение собственной квалификации и пополнение практических и теоретических знаний по работе с детьми и подростками склонными к девиантному поведению, его причинам и методам профилактики и коррекции. Изучение и совершенствование особенностей работы с детьми и подростками в условиях вокально-инструментальной студии.
- Анализ целевой аудитории: определение возрастных и психологических особенностей детей и подростков, с которыми будет проводиться работа. Выявление факторов, способствующих девиантному поведению.
- Разработка программы: разработка мероприятий, включающих музыкальные занятия, творческие мастерские, групповые и индивидуальные консультации.
2. Диагностический этап

Психологическая диагностика для выявления подростков, склонных к девиантному поведению, и определения их эмоционального состояния, самооценки и уровня социальной адаптации включает несколько этапов и методов:
Анкетирование
   - Анкеты для подростков: использую стандартизированные анкеты, такие как "Шкала самооценки" Розенберга, "Методика диагностики уровня школьной тревожности" Филлипса и другие.
   - Анкеты для родителей и учителей: Анкеты, направленные на оценку поведения подростка в школе и дома - "Шкала оценки поведения" А. Е. Личко.
Проективные методики
   - Рисуночные тесты: "Дом-Дерево-Человек", "Несуществующее животное" и другие, которые помогают выявить скрытые эмоции и внутренние конфликты.
   - Тематический апперцептивный тест (ТАТ): Подросткам предлагаются картинки с неоднозначными сюжетами, на основе которых они составляют рассказы, что позволяет оценить их эмоциональное состояние и отношение к социальным нормам.
Беседа и интервью
   - Индивидуальная беседа: провожу беседу с подростком, чтобы узнать его мнение о себе, своих отношениях с окружающими и жизненных целях.
 - Структурированное интервью: использую стандартные вопросы для оценки уровня социальной адаптации, самооценки и эмоционального состояния.
4.Наблюдение
   - Наблюдение в естественной среде: наблюдаю за поведением подростка в школе, на занятиях или в других социальных ситуациях, чтобы оценить его взаимодействие с окружающими и уровень социальной адаптации. Также использую результаты наблюдения социального педагога, классных руководителей и других специалистов в зависимости от ситуации.
5. Психометрические тесты
   - Тесты на выявление девиантного поведения: "Шкала девиантного поведения" (SDQ) и другие, которые позволяют оценить склонность к различным формам девиантного поведения.
   - Тесты на эмоциональное состояние: "Шкала депрессии Бека", "Шкала тревожности Спилбергера" и другие, которые помогают определить уровень тревожности, депрессии и других эмоциональных состояний.
6. Анализ результатов
   - Сравнение с нормативными данными: результаты тестов и анкет сравниваю с нормативными данными для подростков соответствующего возраста.
   - Комплексный анализ: все полученные данные анализирую в комплексе, чтобы получить целостную картину эмоционального состояния, самооценки и уровня социальной адаптации подростка.

Пример анализа, полученных данных в результате психологической диагностики.

Пример 1

Результат диагностики по методике «Шкала самооценки Розенберга» (от 12 лет). Предназначена для измерения уровня самооценки. Результаты шкалы позволяют определить, является ли самооценка человека высокой, низкой или средней.
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По результату выполнения теста «Шкала самооценки Розенберга» мы видим низкий уровень самооценки.

Пример 2

"Методика диагностики уровня школьной тревожности" Филлипса (от 7 до 12 лет) предназначена для выявления уровня тревожности у школьников, связанной с учебным процессом и школьной средой. Она помогает определить, насколько ребёнок или подросток испытывает беспокойство, страх или напряжение в различных ситуациях, связанных со школой.
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Вывод: По результатам теста мы видим, что 1 ребёнок переживает социальный стресс, 1 ребёнок испытывает высокую фрустрацию потребности в достижении успеха, 1 ребёнок испытывает высокий страх самовыражения, 5 детей испытывают высокий страх при ситуации проверки знаний, у 3 детей высокий страх не соответствовать ожиданиям окружающих, у 2 детей очень низкая физиологическая сопротивляемость стрессу и у 2 детей высокий страх и проблемы в отношениях с учителями.


Обращаем внимание на тот факт, что 5 детей имеют высокий страх по двум или трём показателям. Исходя из того, что высокая тревожность может стать одним из факторов, способствующих развитию дивиантного поведения и может вызвать у ребёнка чувство неуверенности, страха и стресса, что в некоторых случаях может привести к попыткам справиться с этими эмоциями через деструктивные действия.

Пример 3

Результаты диагностики по методике диагностики девиантного поведения Леоса "Опросник девиантного поведения" (ОДП). Предназначена для выявления склонности к различным формам девиантного поведения у подростков и взрослых. ОДП включает в себя ряд вопросов, направленных на оценку различных аспектов поведения, таких как агрессия, склонность к правонарушениям, употребление психоактивных веществ и другие девиации.
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По результатам теста (показатель отмечен оранжевым цветом) мы видим, что 1 подросток имеет высокий уровень зависимого (аддиктивного) поведения и средний уровень (показатель, отмеченный голубым цветом) по всем видам поведения.

Исходя из выше сказанного, понятно, что именно эти дети попадают в зону риска и именно они вовлекаются в музыкальную деятельность, даже если они не имеют высоких музыкальных способностей, а есть только одно их желание, которое считаю первичным фактором для начала занятий в вокально-инструментальной студии с целью профилактики и коррекции дивиантного поведения.

И таким образом я анализирую данные по всем полученным результатам, в том числе и результатам опросников, предназначенных для родителей и педагогов и выхожу с данными результатами на школьный ППк, где мои данные пополняются данными других специалистов: социального педагога, классных руководителей и др. При необходимости провожу индивидуальную углубленную диагностику.

Рекомендации

На основе результатов диагностики разрабатываю психолого-педагогические рекомендации для педагогов, родителей по дальнейшему сопровождению подростков.

Также, прежде всего сама, как педагог-психолог и руководитель студии в одном лице, соблюдаю общие рекомендации по профилактике тревожности в рамках занятий студии, а это:

1.Создаю безопасную и поддерживающую атмосферу
   - Признание чувств: в студии важно создать атмосферу, где дети чувствуют себя комфортно, выражая свои эмоции. Говорю открыто о том, что тревожность — это нормально, и что с ней можно справиться.
   - Безоценочное общение: избегаю критики и негативных оценок. Вместо этого поддерживаю детей, подчёркивая их усилия и прогресс, а не только результаты.
2.Развиваю навыки саморегуляции
   - Техники релаксации: включите в занятия простые техники релаксации, такие как глубокое дыхание или медитация, чтобы помочь детям справляться с тревожностью.
   - Планирование и организация: помогаю детям структурировать свои занятия, например, разбивая сложные задачи на более мелкие и выполнимые шаги.
3.Работаю с ожиданиями
   - Реалистичные цели: помогаю детям ставить перед собой реалистичные и достижимые цели в рамках занятий музыкой. Это снижает страх несоответствия ожиданиям и повышает уверенность в себе.
   - Обсуждение ожиданий: открыто говорю с детьми о том, какие ожидания у них есть по отношению к себе и окружающим. Помогаю им понять, что ошибки - это часть процесса обучения.
4.Поддержка в обучении 
   - Подготовка к выступлениям: помогаю детям подготовиться к выступлениям, чтобы снизить страх. Это может включать в себя репетиции, использование карточек для запоминания текстов песен и другие методы.
   - Позитивное подкрепление: хвалю детей за их усилия, даже если результат не идеален. Это помогает им сосредоточиться на процессе обучения, а не только на результатах.
5.Развитие уверенности в себе
   - Поддержка интересов: поощряю детей заниматься тем, что им интересно и в чем они чувствуют себя уверенно. Это может быть выбор песен, которые им нравятся, или участие в совместных проектах, мероприятиях.
   - Социальные навыки: помогаю детям развивать социальные навыки, чтобы они чувствовали себя более уверенно в общении с другими детьми и взрослыми.
6.Профессиональная помощь
   - Работа с психологом: если тревожность и страх сильно влияют на жизнь ребёнка, то как педагог-психолог разрабатываю индивидуальные стратегии для работы с этими состояниями.
Это помогает создать условия, в которых дети смогут лучше справляться с тревожностью и страхами, а также развивать уверенность в себе и своих способностях в рамках занятий музыкой.

Индивидуальные рекомендации: на основе результатов диагностики разрабатываю индивидуальные рекомендации для подростка, его родителей и педагогов.

Коррекционные мероприятия: при необходимости предлагаются коррекционные мероприятия, направленные на улучшение эмоционального состояния, повышение самооценки и улучшение социальной адаптации. В частности - занятия в вокально-инструментальной студии «Сентябрь».
Комплексный подход к психологической диагностике позволяет более точно выявить подростков, склонных к девиантному поведению, и определить их эмоциональное состояние, самооценку и уровень социальной адаптации.

3. Формирование группы.

Отбор детей и подростков с девиантным поведением или склонных к нему для участия в занятиях вокально-инструментальной студии "Сентябрь" проводится с целью их социальной адаптации и коррекции поведения через музыкальную деятельность. Процесс отбора включает несколько этапов:
1. Диагностика:
   - Психологическая диагностика: Оценка эмоционального состояния, уровня тревожности, агрессивности и других психологических характеристик.
   - Социальная диагностика: Изучение социального окружения подростка, его семьи и круга общения совместно с социальным педагогом школы.
- Музыкальная диагностика: Оценка музыкальных способностей и интересов, аналогично отбору для основной группы.
2. Индивидуальное собеседование:
   - Беседа с подростком для выяснения его интересов, мотивов и ожиданий от занятий в студии.
   - Обсуждение возможных трудностей и барьеров, которые могут возникнуть в процессе занятий.
3. Совместная работа с психологом и педагогом в (данном случае в одном лице):
   - Анализирую результаты диагностики и собеседования.
   - Определяю индивидуальные цели и задачи для каждого подростка.
4. Формирование группы:
   - Подростки с девиантным поведением объединяются в отдельную группу для более эффективной работы в рамках реализации школьной Программы профилактики и коррекции девиантного поведения.
5. Регулярная оценка и коррекция:
  - Проводится регулярная оценка прогресса каждого подростка в дневнике наблюдений (прилагается) 1 раз в неделю.

Регулярная оценка и коррекция прогресса подростков при занятиях в вокально-инструментальной студии "Сентябрь" включает несколько важных аспектов:
1.Мониторинг музыкальных навыков
  - Регулярные проверки: регулярные проверки музыкальных навыков подростков, таких как техника игры на инструменте, вокальные данные, чувство ритма и музыкальная память.
 - Запись прогресса: веду дневник, где фиксируются достижения и трудности каждого подростка.
2.Психологическая поддержка
   - Индивидуальные консультации: как психолог провожу регулярные индивидуальные консультации с подростками, чтобы отслеживать их эмоциональное состояние и мотивацию.
   - Групповые занятия: провожу групповые занятия, направленные на развитие коммуникативных навыков и эмоциональной устойчивости.
3.Социальная адаптация
   - Работа с семьей: регулярное взаимодействие с родителями или опекунами для получения обратной связи и поддержки в домашних условиях.
   - Включение в общественные мероприятия: участие подростков в концертах, фестивалях и других мероприятиях, чтобы повысить их уверенность в себе и чувство принадлежности к коллективу.
4.Коррекция программы
   - Индивидуальный подход: в зависимости от прогресса и потребностей каждого подростка, программа занятий может быть скорректирована.
   - Гибкость в обучении: адаптирую методы обучения, чтобы лучше соответствовать возможностям и интересам подростков.
5.Мотивация и поощрение
   - Положительная обратная связь: регулярное предоставление подросткам положительной обратной связи и поощрение их успехов.
   - Награды и достижения: введение системы наград за достижения в музыкальной деятельности, что помогает поддерживать мотивацию:

Оформила и пополняю ежегодно мотивационные стенды:

В кабинете музыки: стенд под названием «Вокально-инструментальная студия «Сентябрь»: детский хор «В унисон» и Авторский гитарный клуб «Лоза». Стенд иллюстрирован фотографиями ребят-хоровиков и гитаристов. На каждой фотографии наклеен стикер со статусом:

- у хоровиков - «Новичок» - что означает участник только пришёл в хор и занимается не менее учебной четверти, «Серебряный голос» - участник стабильно посещает хоровые занятия и выступает вместе с хором, «Золотой голос» - участник стабильно посещает хоровые занятия, выступает вместе с хором, обладает навыками выступления, имеет хорошие вокальные данные, имеет практику сольных выступлений и хотя бы одну награду (грамоту, диплом, благодарственное письмо).

- у гитаристов - «Ученик» - означает, что участник студии находится в стадии овладения игрой на гитаре; «Мастер» - присваивается после первого выступления, как правило успешного; «Юный бард» - участник исполняет песни под собственный гитарный аккомпанемент и сочинил и исполнил хотябы одну собственную песню.

Также существует статус «Почётный бард» и «Звезда вокала». Его получает тот из ребят, чья авторская песня вошла в сборник лучших авторских песен гитарного клуба «Лоза» или ребёнок сделал много успехов в хоровой и вокальной деятельности. Также «Почётный бард» и «Звезда вокала» получают награду – возможность записи в студии одной его самой лучшей песни.
В актовом зале школы: мотивационно-информационный стенд «Территория музыки». На стенде можно увидеть лучших вокалистов и гитаристов нашей студии, достижения ребят и фотографии - эпизоды с конкурсов, концертов,выступлений.

6.Оценка результатов
   - Итоговые концерты: проведение итоговых концертов или выступлений, где подростки могут продемонстрировать свои достижения.
   - Анализ результатов: совместный анализ результатов с подростками и их семьями для определения дальнейших шагов и целей.
Регулярная оценка и коррекция помогают создать индивидуализированный подход к каждому подростку, что способствует их успешному развитию в музыкальной студии "Сентябрь".

   - В случае необходимости вносятся коррективы в программу занятий и индивидуальный план работы (форма прилагается).
Таким образом, отбор подростков с девиантным поведением или склонных к нему для участия в занятиях вокально-инструментальной студии "Сентябрь" является более сложным и требует индивидуального подхода. Основная цель — помочь подросткам найти себя в музыке, развить свои способности и улучшить социальное поведение.

3. Коррекционно-развивающий этап

Коррекция девиантного поведения в рамках занятий в вокально-инструментальной студии эффективна, так как музыка и творчество способствуют развитию эмоциональной устойчивости, самоконтроля и социальной адаптации.
- Музыкальные занятия: провожу регулярные групповые и индивидуальные занятия в рамках Программы дополнительного образования (см. Раздел 3), а также репетиции. Обучение игре на шестиструнной гитаре, шумовых музыкальных инструментах, пению, ритмике и основам музыкальной грамоты. Использую музыку как средство выражения эмоций и снятия напряжения.
- Творческие мастерские: организую занятия по постановке ансамблевых вокально-инструментальных музыкальных номеров, написанию песен, сама пишу песни для ребят.
- Групповые и индивидуальные консультации: провожу беседы и тренинги, направленные на развитие навыков общения, саморегуляции и эмоциональной устойчивости.
- Работа с родителями: провожу встречи и консультации с родителями для информирования о целях и методах работы, а также для получения обратной связи.

Методы и техники:
- Арт-терапия: использую музыку и пение для выражения эмоций, снятия стресса и повышения самооценки.
- Групповая динамика: создаю благоприятную атмосферы для взаимодействия и сотрудничества между участниками, развиваю навыки общения и командной работы.
- Социально-эмоциональное обучение: обучаю навыкам управления эмоциями, разрешения конфликтов и принятия решений.
- Индивидуальная работа: провожу индивидуальные консультации с подростками, требующими особого внимания и поддержки и их родителями.

 Вот несколько упражнений и техник, которые  использую на занятиях:
1.Эмоциональное распознавание через музыку.
 Прослушивание музыкальных композиций с разными эмоциональными оттенками (радость, грусть, гнев, спокойствие). После прослушивания мы обсуждаем, какие эмоции они испытали, и почему. Это помогает развивать эмоциональный интеллект и способность распознавать свои и чужие эмоции.
2.Импровизация на инструментах.
  Ребята играют на инструментах (например, гитара, барабаны, шумовые инструменты) без заранее заданной мелодии, выражая свои эмоции через звук. Это упражнение помогает выразить свои чувства в безопасной среде, не прибегая к агрессивному поведению.
3.Хоровое пение.
   Разучивание и исполнение песен в группе.
 Хоровое пение способствует развитию командного духа, координации действий и уважения к другим участникам. Это помогает детям научиться работать в коллективе и учитывать интересы других.
4.Создание собственных композиций.
Ребята создают свои музыкальные произведения, используя инструменты и вокал. Этот процесс помогает участникам выразить свои мысли и чувства, а также развивает креативность и уверенность в себе.
5.Музыкальная терапия.
   Использование музыки для релаксации и снятия стресса. Ребята слушают спокойную музыку или медитативные мелодии, чтобы расслабиться и успокоиться. Это помогает снизить уровень тревожности и агрессии.
6.Ролевые игры с музыкальным сопровождением.
   Ребята разыгрывают сценки из жизни, используя музыку для создания атмосферы. Это упражнение помогает лучше понимать социальные ситуации и развивать навыки общения.
7.Музыкальные игры.
  Игры, связанные с музыкой, например, "Музыкальные стулья", "Угадай мелодию" и т.д.. Эти игры способствуют развитию внимания, координации и навыков взаимодействия в группе.
8.Анализ текстов песен.
  Обсуждение текстов песен, затрагивающих темы, связанные с девиантным поведением. Это упражнение помогает осознать последствия своих действий и развить критическое мышление.
9.Музыкальные дневники.
 Участники записывают свои мысли и чувства в виде музыкальных композиций или текстов песен. Это помогает лучше понять себя и свои эмоции, а также развивает навыки самовыражения.
10.Выступления и концерты.
     Подготовка и проведение концертов или выступлений. Это помогает ребятам развить уверенность в себе, научиться работать в команде и получать положительные эмоции от совместного творчества.
Эти упражнения и техники могут быть адаптированы в зависимости от потребностей и уровня подготовки участников. Важно создать безопасную и поддерживающую атмосферу, где каждый сможет выразить себя через музыку и искусство.

4. Заключительный этап
- Оценка результатов: анализирую данные, полученные в ходе диагностического этапа, и сравниваю их с результатами, полученными после завершения программы. Оцениваю эффективность проведенных мероприятий.
- Подведение итогов: провожу заключительное мероприятие, на котором дети и подростки демонстрируют свои достижения - концерт.
- Рекомендации: разрабатываю рекомендации для дальнейшего сопровождения детей и подростков, а также для родителей и педагогов.
5. Доклад и отчет
- Подготовка отчета: составляю отчет о проделанной работе, включающий описание целей, задач, методов, результатов и рекомендаций.
- Презентация: подготавливаю и провожу презентацию для коллег и администрации образовательного учреждения.
Вся эта работа требует комплексного подхода, включающего психологические, педагогические и музыкальные аспекты, а также тесного взаимодействия с детьми, подростками, их родителями и педагогами.

Результативность практики.

В своей практике по профилактике и коррекции девиантного поведения в рамках вокально-инструментальной студии я ориентируюсь не столько на музыкальные способности детей, сколько на их желание участвовать, и не на профессионализм, а на достижение хотя бы минимального результата. Стремлюсь создать не только условия для достижения результатов в плане выступлений и владения инструментами, но и комфортную, успешную среду, в которой каждый ребенок чувствует себя уверенно и мотивированно. 

Для меня важно, чтобы дети не только развивали свои музыкальные навыки, но и получали удовольствие от процесса, находили поддержку и понимание с моей стороны и среди сверстников. Создание такой среды способствует формированию позитивного отношения к обучению, развитию уверенности в себе и снижению уровня тревожности. В результате дети не только достигают успехов в музыке, но и приобретают важные социальные и эмоциональные навыки, которые помогут им в дальнейшей жизни.

Публикации на школьном сайте ВК.

«Детская вокально-инструментальная студия "Сентябрь" стала участницей краевого выездного концерта клубов авторской песни "Четыре четверти". В концерте приняли участие барды и поэты из г. Красноярска, Енисейска и Лесосибирска.

Самыми юными оказались наши ребята. Концерт прошёл на одном дыхании. Наши артисты получили множество приглашений для участия в краевых выездных конкурсах, слётах и фестивалях.

Ребята были награждены Благодарственным письмом.

Концерт прошёл в КПЦ "Казачинский""
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"ТАЛАНТЫ БЕЗ ГРАНИЦ - 2025г"
Вокально-инструментальная студия "Сентябрь".
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1 место в номинации "Инструментальное исполнительство".
[image: image10.png]


1 место в номинации "Народный вокал"
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 3 место в номинации "Эстрадный и джазовый вокал"
Поздравляем творческий коллектив ребят и их руководителя Маргариту Александровну Виговскую с отличными результатами
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ДАРИМ ДОБРО[image: image15.png]|}
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Вокально-инструментальная студия "Сентябрь" со своим руководителем Маргаритой Александровной Виговской и советником по воспитанию Татьяной Сергеевной Крыловой поздравили жителей пансионата "Прибрежный" с Днём пожилого человека.
Ребята исполнили песни для бабушек и дедушек и конце встречи подарили им открытки с тёплыми поздравлениями!
[image: image17.jpg]


[image: image18.jpg]


[image: image19.jpg]



4.[image: image20.png]


Юнармейцы, участники вокально-инструментальный студии "Сентябрь", приняли участие в гражданско-патриотическом форуме "Патриоты России" Казачинского района. Они исполнили "Патриотическую" песню.
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5.20 апреля в Казачинский районный центр детского творчества встречал гостей - клуб авторской песни «Четыре четверти».
Выездной концерт-встреча «Приходит время» состоялся в рамках проекта «Сверим наши песни».
Перед зрителями выступили Андрей Кухарев (автор-исполнитель, лауреат всероссийских и международных конкурсов авторской песни) и Наталья Кочеткова (исполнитель авторской песни, лауреат городских, районных и краевых конкурсов авторской песни).
А также Татьяна Геннадьевна Долгополова, лауреат Всероссийского литературного конкурса имени В. П. Астафьева в номинации «Поэзия» читала свои стихи, которые не оставили никого равнодушными.
На одной сцене с мастерами выступали участники Вокально-инструментальной студии «Сентябрь» Галанинской ООШ под руководством Маргариты Александровны Виговской, которая сама пишет песни. Одна из которых прозвучала в исполнении Маргариты Александровны. Шайхутдинова Татьяна Васильевна с дочерью Алсу исполнили песню «Конь», Арсений Петрович Милованов исполнил песню собственного сочинения, ученица Казачинской школы: Гузал Мираимова исполнила на гитаре мелодию Hans Zimmer – Interstellar. А также прозвучали стихи в исполнении Анастасии Якимовой и Ольги Викторовны Дыкуп- ученица и преподаватель Казачинской школы.
Закончилась встреча исполнением песни «Весеннее танго» (ст. Л. Иванова, муз. В. Миляева) в исполнении всех участников концерта и зрителей.
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"ТАЛАНТЫ БЕЗ ГРАНИЦ»
19 марта 2024 года в Казачинском РЦДТ были подведены итоги муниципального этапа XIII Краевого творческого фестиваля «Таланты без границ» и вот мы ПОЗДРАВЛЯЕМ ребят и руководителя вокально-инструментальной студии "СЕНТЯБРЬ" нашей Галанинской школы!
РЕБЯТА СТАЛИ ПОБЕДИТЕЛЯМИ и ПРИЗЁРАМИ муниципального этапа XIII Краевого творческого фестиваля «Таланты без границ»
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В возрастной категории 10-13 лет
вокально-инструментальная студия "СЕНТЯБРЬ" заняла:
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I место - в номинации "Народный вокал"
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I место - в номинации "Инструментальное исполнительство"
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II место - в номинации "Инструментальное исполнительство"
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а также участницы студии имеют личные результаты:
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III место - в номинации "Инструментальное исполнительство"
[image: image34.png]


III место - в номинации "Инструментальное исполнительство"
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ПОЗДРАВЛЯЕМ РЕБЯТ и их руководителя - МАРГАРИТУ АЛЕКСАНДРОВНУ ВИГОВСКУЮ! Желаем вдохновения и новых творческих успехов![image: image36.png]
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На рассмотрение жюри было представлено 67 творческих работ учащихся из 8 школ нашего района.
Фестиваль проводится с целью поддержки и развития детского и юношеского творчества, эстетического воспитания и художественного развития детей, приобщения их к великому культурному наследию России и малой Родины, ценностям мировой культуры и искусства.
Работы победителей муниципального этапа направлены для участия в краевом этапе фестиваля «Таланты без границ».
Ждём новых побед!

[image: image39.jpg]


[image: image40.jpg]KPACHOSIPCKWI  rOCYAAPCTEE CUMBONMKA ~ KASAYMHCKMA

POCCHUHCI EAEPAuMM





[image: image41.png]




INCLUDEPICTURE \d "https://vk.com/emoji/e/f09f8ebc.png" \* MERGEFORMATINET [image: image42.png]




INCLUDEPICTURE \d "https://vk.com/emoji/e/f09f8ea4.png" \* MERGEFORMATINET [image: image43.png]


Очередная победа! [image: image44.png]
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ПОЗДРАВЛЯЕМ участников вокально-инструментальной студии "СЕНТЯБРЬ" Галанинской школы, РЕБЯТА СТАЛИ ПОБЕДИТЕЛЯМИ муниципального этапа Всероссийского конкурса хоровых и вокальных коллективов!
Далее коллектив победителей примет участие региональном этапе конкурса.
[image: image46.png]


ПОЗДРАВЛЯЕМ РЕБЯТ и их руководителя - МАРГАРИТУ АЛЕКСАНДРОВНУ ВИГОВСКУЮ и желаем вдохновения и творческих успехов!
В конкурсе принимали участие 6 школ Казачинского района:
Казачинская, Момотовская, Галанинская, Вороковская, Отношинская и Мокрушинская.
Победителям конкурса стали Детская вокально-инструментальная студия «Сентябрь» МБОУ Галанинской ООШ. Призеры конкурса: вокальная группа «Навигаторы детства» МБОУ Казачинская СОШ и школьный хор «Созвучие» МБОУ Вороковская СОШ.
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"ПЕСНИ, С КОТОРЫМИ МЫ ПОБЕДИЛИ"[image: image52.png]
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Поздравляем солистов вокально-инструментальной студии "Сентябрь" и их руководителя - Маргариту Александровну Виговскую
с отличными результатами муниципального заочного конкурса "Песни, с которыми мы победили":
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1 место - с песней "А мы войны не знали" в возрастной группе 11-13 лет.
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1 место - с песней "Журавли", в возрастной группе 11-13 лет.
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1 место с песней "Катюша", в возрастной группе 7-10 лет.
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2 место - с дуэтом "В землянке", в возрастной группе 14-17 лет.
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2 место - трио с песней "О той весне", в возрастной группе 11-13 лет
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Юнармейцы МБОУ Галанинской ООШ, участники вокально-инструментальной студии "Сентябрь" выступили в молодёжном центре "Перекрёсток" на муниципальном мероприятии "День призывника". Ребята исполнили песни для призывников, а потом соревновались с ними в сборке автоматов. Начальник Отдела культуры, спорта и молодёжной политики Екатерина Евгеньевна Колосова вручила ребятам Благодарственные письма за помощь в организации мероприятия "День призывника".
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Открытие памятного стенда "Не ради славы и наград..."
6 апреля 2023 года, накануне годовщины гибели гвардии капитана Хроменкова Вадима Валерьевича, в Галанинском СДК прошло торжественное открытие стенда в честь светлой памяти героя, где выступили ребята Галанинской школы, участники вокально -инструментальной студии "Сентябрь". Открыл памятное мероприятие солист хора "В унисон" с песней "Офицеры". Также хор исполнил "Патриотическую" песню под аккомпанемент гитаристов. В завершении ребята исполнили песню "Отмените войну".
Мы всегда будем помнить наших героев! Наш общий долг – знать имена тех, кто готов ценой собственной жизни отстаивать интересы нашей Родины, гордиться своими земляками, хранить и передавать память о них из поколения в поколение.

[image: image68.jpg]


[image: image69.jpg]


[image: image70.jpg]


[image: image71.jpg]



[image: image72.png]


Торжественное открытие Дома Юнармии
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Выступление юнармейцев, участников вокально-инструментальной студии "Сентябрь" Галанинской школы
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"Офицеры", солист Макаренко Егор
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"Есть такие мальчики, есть такие девочки", гитара - Макаренко Егор, Новиков Костя, Бочков Алексей

[image: image76.png]




INCLUDEPICTURE \d "https://vk.com/emoji/e/e2ad90.png" \* MERGEFORMATINET [image: image77.png]




INCLUDEPICTURE \d "https://vk.com/emoji/e/f09f87b7f09f87ba.png" \* MERGEFORMATINET [image: image78.png]


Открытие Дома ЮНАРМИИ[image: image79.png]



4 апреля в РДК состоялось торжественное открытие Дома ЮНАРМИИ Казачинского района и посвящение кандидатов в ряды движения. Участие приняли более 100 учащихся школ Казачинского района. 18 юнармейцев активистов района были награждены дипломами.
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Юнармейцы, участники вокально-инструментальной студии "Сентябрь" Галанинской школы выступили на открытии Дома Юнармии, руководитель Маргарита Александровна Виговская. Ребята награждены Дипломом за помощь в организации и проведении мероприятия[image: image82.png]
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"ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ"
20 февраля МБОУ Галанинская ООШ встречала гостей. Сегодня в нашей в рамках муниципального проекта "Добро пожаловать" прошла презентация воспитательной системы школы. Мероприятие посетили руководители и педагоги образовательных учреждений, специалисты Отдела образования администрации Казачинского района, родители учеников.
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Раздел 3 

«Практические разработки, иллюстрирующие содержание практики» (программы, проекты, планы и сценарии мероприятий, организованных по тематике фестиваля, план или программа индивидуальной работы и т.п.)
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ГАЛАНИНСКАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА

Дневник наблюдений 

за достижениями участников 

вокально-инструментальной студии «Сентябрь»

Составила:

педагог дополнительного образования

Виговская М.А.

С. Галанино 2024 год
Цель: Отслеживание прогресса и выявление трудностей для своевременной коррекции поведения и поддержки подростка.
	Критерий
	Фамилия Имя 
	Фамилия Имя 
	Фамилия Имя 
	Фамилия Имя 

	
	Д      А      Т     А

	
	2-6.09.24
	
	
	

	
	Иванов Иван


	
	
	

	Музыкальные достижения
	Освоение навыков
	
	
	
	

	
	Участие в коллективных выступлениях
	
	
	
	

	
	Индивидуальные успехи
	
	
	
	

	Социальное взаимодействие
	Взаимодействие с другими участниками
	
	
	
	

	
	Отношения с педагогом
	
	
	
	

	
	Участие в обсуждениях и дискуссиях
	
	
	
	

	Поведение и дисциплина


	Соблюдение правил студии
	
	
	
	

	
	Эмоциональное состояние
	
	
	
	

	
	Уровень мотивации
	
	
	
	

	Трудности 
	Музыкальные
	
	
	
	

	
	Социальны
	
	
	
	

	
	Поведенческие
	
	
	
	

	Рекомендации и планы на будущее
	 Рекомендации педагога
	
	
	
	

	
	Планы на следующую неделю
	
	
	
	


1. Музыкальные достижения:
- Освоение новых навыков: Описание новых навыков, которые подросток освоил за неделю (например, игра на новом инструменте, пение в новой тональности и т.д.).
- Участие в коллективных выступлениях: Описание участия в коллективных выступлениях, концертах или репетициях.
- Индивидуальные успехи: Описание индивидуальных успехов, таких как улучшение техники игры, расширение репертуара и т.д..
2. Социальное взаимодействие:
- Взаимодействие с другими участниками: Описание взаимодействия с другими участниками группы, наличие конфликтов или, наоборот, позитивного сотрудничества.
- Отношения с педагогом: Описание отношений с педагогом, наличие доверия, открытости или, наоборот, напряженности.
- Участие в обсуждениях и дискуссиях: Описание участия в обсуждениях, инициативности в принятии решений и выражении своего мнения.
3. Поведение и дисциплина:
- Соблюдение правил студии: Описание соблюдения или нарушения правил студии, таких как опоздания, пропуски занятий и т.д..
- Эмоциональное состояние: Описание эмоционального состояния подростка, наличие признаков стресса, агрессии или, наоборот, спокойствия и удовлетворенности.
- Уровень мотивации: Описание уровня мотивации к занятиям, наличие интереса к музыке и участию в студии.
4. Трудности и проблемы:
- Музыкальные трудности: Описание трудностей, с которыми подросток сталкивается в процессе обучения (например, проблемы с техникой игры, запоминанием нот и т.д.).
- Социальные трудности: Описание социальных трудностей, таких как проблемы в общении с другими участниками, изоляция или, наоборот, чрезмерная агрессивность.
- Поведенческие проблемы: Описание поведенческих проблем, таких как нарушение дисциплины, агрессия, неуважительное отношение к другим и т.д..
5. Рекомендации и планы на будущее:
- Рекомендации педагога: Рекомендации по улучшению поведения, мотивации и взаимодействия с другими участниками.
- Планы на следующую неделю: План действий на следующую неделю, включая цели и задачи для подростка.
Этот дневник поможет педагогу систематически отслеживать прогресс и трудности каждого подростка, а также своевременно вносить коррективы в образовательный процесс.
Индивидуальный план психолого-педагогического сопровождения

на ______ - ______ учебный год

Ф.И. ребенка: _________________________________________________________

Возраст: ______________________ Класс: ________________________________

Запрос (наличие проблем): _____________________________________________

______________________________________________________________________

Результаты проведенной диагностики:

	Дата
	Наименование методики
	Результаты

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Выводы и рекомендации по результатам диагностики: ____________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________

Рассмотрение на ППк

	Дата
	Причина рассмотрения
	Общее заключение
	Рекомендации

	
	
	
	

	
	
	
	


План мероприятий по организации психолого-педагогического сопровождения

Цель: ___________________________________________________________

______________________________________________________________________

Задачи: ______________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________

Формы и методы работы: ________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

	№
	Наименование мероприятия
	Сроки
	Планируемый результат

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


План-график реализации психолого-педагогического сопровождения 

на ______________

	Дата проведения
	Наименование мероприятия
	Отметка о выполнении

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


на ______________

	Дата проведения
	Наименование мероприятия
	Отметка о выполнении

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


на ______________

	Дата проведения
	Наименование мероприятия
	Отметка о выполнении

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


на ______________

	Дата проведения
	Наименование мероприятия
	Отметка о выполнении

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


на ______________

	Дата проведения
	Наименование мероприятия
	Отметка о выполнении

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


на ______________

	Дата проведения
	Наименование мероприятия
	Отметка о выполнении

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Ответственный за реализацию плана

Педагог-психолог ________________ /_____________________/

Дата составления ______________________
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа дополнительного образования  обучения игре на гитаре и авторскому мастерству «Пой, моя гитара» рассчитана на три года обучения для школьников средних и старших классов общеобразовательных учреждений. Рабочая программа разработана в соответствии с положением о рабочей программе и учебным планом ОУ, на основе типовой программы, разработанной Г.А. Ларичевым «Музыкальный инструмент» (гитара шестиструнная), 1988 год, утвержденной Управлением учебных заведений и научных учреждений Министерства культуры СССР. Программа направлена на обучение основам различных видов исполнения музыкальных произведений на гитаре и обучению основам авторского и бардовского творчества. Программа «Пой, моя гитара» обеспечивает гармонию физического и интеллектуального развития ребенка, способствует развитию полноценной личности с развитыми творческими способностями, профессиональными умениями и человеческими качествами. Данная программа поможет освоить игру на шестиструнной гитаре в любительском варианте и поможет освоить бардовское авторское мастерство. Начав с самых простых аккордов, мелодий и песен постепенно перейти к сложным. Освоить гитарный аккомпанемент. Сочинять и исполнять песни собственного сочинения под собственный гитарный аккомпанемент. «Учебным материалом» программы являются песни Б. Окуджавы, С. Никитина, Ю. Визбора, и других авторов. 

Цель реализации программы: 

Приобщение детей к миру музыкального искусства средствами овладения теоретическими знаниями и практическими навыками игры на гитаре; выявление и поддержка одаренных детей в области музыкального исполнительства на гитаре и развитие авторских способностей. 

Основные задачи: 

Обучающие: 

- обеспечить освоение обучающимися музыкальной грамоты, необходимой для владения инструментом в пределах программы учебного предмета; 

- способствовать овладению обучающимися основными исполнительскими навыками игры на гитаре, позволяющими грамотно исполнять музыкальные произведения как соло, так и в ансамбле, а также исполнять нетрудный аккомпанемент; 

- научить применять приобретенные знания в практической музыкальной деятельности. 

Развивающие: 

- обеспечить развития музыкально-творческих способностей обучающегося на основе приобретенных им знаний, умений и навыков в области гитарного исполнительства; 

-  развитие интереса к классической музыке и музыкальному творчеству; 

- развитие музыкальных способностей: слуха, ритма, памяти, музыкальности и артистизма;

- развитие устойчивого интереса к гитарной исполнительской культуре; 

- развитие художественного вкуса, музыкального мышления; 

- развитие творческих способностей детей, готовности к активной творческой жизни. 

Воспитательные: 

- воспитать трудолюбие, целеустремлённость и упорство в достижении поставленных целей; 

- воспитать нравственные гуманистические нормы жизни и поведения; 

- воспитать позитивное отношение к музыкальному искусству различных национальных традиций, стилей; 

- способствовать формированию правильной самооценки у детей; 

- способствовать формированию культуры поведения, культуры внешнего вида. 

Место предмета в учебном плане
Рабочая программа дополнительного образования «Авторский гитарный клуб «Лоза» составлена в соответствие с количеством часов, указанных в учебном плане МБОУ Галанинская ООШ. Рабочая программа «Авторский гитарный клуб «Лоза» рассчитана на три года обучения для средних и старших классов основной общеобразовательной школы. Занятия ведутся по группам– в объеме из расчёта - 4 часа в неделю. Количество групп - 3.

Результаты освоения курса внеурочной деятельности

Личностные, метапредметные и предметные результаты.

Требования к результатам освоения обучающимися программы «Авторский гитарный клуб «Лоза»:

 личностным, включающим готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность их мотивации к обучению и целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых социальных и межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции в деятельности, правосознание, экологическую культуру, способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к осознанию российской гражданской идентичности в поликультурном социуме; 

метапредметным, включающим освоенные обучающимися универсальные учебные действия, способность их использования в познавательной и социальной практике, организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками.

Регулятивные:
обучающиеся способны:

– принимать учебную задачу, соответствующую этапу обучения;

– проговаривать вслух последовательность производимых действий, составляющих основу осваиваемой деятельности;

– оценивать свои достижения, осознавать возникающие трудности и искать способы их преодоления;

– адекватно воспринимать оценку своей работы педагогом, обучающимися.

Познавательные:
у обучающихся:

– развит музыкальный вкус, эрудиция, навыки сценического поведения и актерского мастерства;

– развиты природные задатки, творческий потенциал, фантазия, мышление, память, внимание;

– развит мелодический и гармонический слух, чувство ритма;

- развита способность сочинять стихи, музыку, песни и исполнять их под собственный гитарный аккомпанемент.

Коммуникативные:
обучающие способны:

– принимать участие в работе парами и группами;

– контролировать свои действия на занятиях;

– воспринимать мнение других людей;

– координировать свою позицию с позициями партнеров в совместной деятельности;

– понимать необходимость использования правил вежливости;

– оказывать в сотрудничестве необходимую помощь.

Предметные результаты освоения программы отражают: 

1) развитие индивидуальных способностей обучающихся, готовность и способность к саморазвитию; 

2) развитие общей культуры обучающихся; 

3) овладение систематическими знаниями и приобретение опыта осуществления целесообразной и результативной деятельности; 

4) развитие способности к непрерывному самообразованию; 

5) обеспечение профессиональной ориентации обучающихся. 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА

Основное содержание курса программы «Авторский гитарный клуб «Лоза» представлено следующими содержательными линиями: «Тубулаторная система, её особенности», «Авторская и бардовская песня, прошлое и настоящее», «Классики бардовской и авторской песни», «Современные авторы исполнители и творческие коллективы», «Стихосложение и композиция», «Я – начинающий бард». 

«Тубулаторная система, её особенности» - знакомство с инструментом, история возникновения инструмента, изучение тубулаторной системы и применение её в игре на гитаре. Изучение аккордов, приемов аккомпанемента. Постановка игрового аппарата. 

«Авторская и бардовская песня, прошлое и настоящее» - знакомство с историей авторской, бардовской песни, шедевры данного вида творчества. «Классики бардовской и авторской песни» - знакомство с великими представителями авторской и бардовской песни, разучивание и исполнение песен бардов. 

«Современные авторы исполнители и творческие коллективы» - знакомство с представителями современной авторской и бардовской песни, и творческими коллективами, разучивание и исполнение песен. 

«Стихосложение и композиция» - сочинение стихов, музыки - песен, романсов.

«Я – начинающий бард» - презентация собственных песен, создание авторских песенных сборников.

Обучение состоит из теоретической и практической частей. Теоретическая часть включает в себя нотную грамоту, работу с текстом, изучение творчества отдельных композиторов, современных групп, исполнителей, знакомство с историей создания музыкальных инструментов. Практическая часть обучает практическим приёмам игры на гитаре (сольное исполнение и ансамблевое) и стихосложению. Музыкальную основу программы составляют произведения эстрадного гитарного репертуара, а также бардовские песни, романсы, популярные песни радио и кино. Песенный материал играет самоценную смысловую роль в освоении содержания программы. Отбор произведений осуществляется с учётом доступности, необходимости, художественной выразительности (частично репертуар зависит от дат, особых праздников и мероприятий). В течение года обучения учащиеся знакомятся с жанром авторской песни, узнают имена и некоторые песни классиков жанра (Ю. Визбора, Б. Окуджавы, А. Городницкого, В. Высоцкого, Ю. Кима). За  год дети должны овладеть навыками игры простейшего аккомпанемента на гитаре, пения под собственный аккомпанемент или под аккомпанемент педагога. Результатом обучения в кружке должно стать знание ребенком жанровых особенностей бардовской песни, известных авторов и исполнителей, умение самостоятельно выбрать и разучить песню, умение сочинить собственную песню, выступить в концерте, знать об имеющихся в крае и районе клубах авторской песни. Каждое занятие предполагает овладение новыми знаниями и отработкой их в домашнем задании.

Виды деятельности обучающихся: 

- игра на музыкальном инструменте;

- сочинение песен, исполнение их под собственный аккомпанемент;

- сольные и ансамблевые выступления.

 Формы занятий

Формы занятий определяются количеством детей участвующих в занятии, коллективная, групповая, индивидуальная, особенностями материала, местом и временем занятия, применяемыми средствами и т.п. Занятия по данной программе состоят из теоретической и практической частей, причем большее количество времени за​нимает практическая часть. Ведущей формой организации занятий является практическая деятельность. Занятия проводятся во второй половине дня после уроков. Наряду с групповой формой работы, во время занятий осуществляется индивидуальный и дифференцированный подход к детям. Каждое занятие состоит из двух частей – теоретической и практической. Теоретическую часть педагог планирует с учётом возрастных, психологических и индивидуальных особенностей обучающихся. Итоги занятий могут быть подведены в форме отчетного концерта с приглашением родителей детей, друзей, педагогов и учащихся местных учебных заведений. 

Все занятия строятся по схеме:
— прослушивание или сочинение музыкального произведения;
— разбор или сочинение текста и музыки песни;
— разучивание музыкального произведения;
— работа над выразительностью исполнения, стихосложением и композицией.

Задания практических занятий направлены на умение:

- определять основные жанры песенного искусства;

-знать аккордовые схемы;

-использовать правильную позицию аппарата при игре;

-сочинять, исполнять выразительно, интонационно чисто несложную в мелодическом отношении песню;

-уметь правильно подбирать аппликатуру в произведениях.

Занятия могут проходить со всем коллективом, по группам, индивидуально. Беседа, на которой излагаются теоретические сведения, которые иллюстрируются поэтическими и музыкальными примерами, наглядными пособиями. Практические занятия, на которых дети осваивают музыкальную грамоту, знакомятся с произведениями – классиков, современных композиторов.

Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы

	Год обучения
	Тема
	Количество часов

	Первый
	«Тубулаторная система, её особенности»
	20

	
	Авторская и бардовская песня, прошлое и настоящее»
	20

	
	«Классики бардовской и авторской песни»,
	20

	
	«Современные авторы исполнители и творческие коллективы»
	10

	Всего за первый год обучения 70 часов

	Второй
	«Тубулаторная система, её особенности»
	5

	
	Авторская и бардовская песня, прошлое и настоящее»
	5

	
	«Классики бардовской и авторской песни»,
	5

	
	«Современные авторы исполнители и творческие коллективы»
	5

	
	«Стихосложение и композиция»
	15

	Всего за второй год обучения 35 часов

	Третий
	«Тубулаторная система, её особенности»
	2

	
	Авторская и бардовская песня, прошлое и настоящее»
	2

	
	«Классики бардовской и авторской песни»,
	2

	
	«Современные авторы исполнители и творческие коллективы»
	2

	
	«Стихосложение и композиция»
	23

	
	«Я – начинающий бард»
	4

	Всего за третий год обучения 35 часов


Тематическое планирование планирование.

Первый год обучения 

	№ урока
	Тема урока
	Количество часов

	
	Тубулаторная система, ее особенности
	20

	1
	Знакомство с инструментом
	1

	2
	История возникновения гитары
	1

	3
	Постановка правой руки 
	1

	4
	Постановка левой руки
	1

	5-7
	Соединение левой и правой рук
	3

	8-10
	Аккомпанемент (бас, аккорд)
	3

	11-13
	Аккорд Аm, Е
	3

	14-16
	Аккорд А7,Dm
	3

	17-20
	Аккорд С, G
	4

	
	«Авторская и бардовская песня, прошлое и настоящее»
	20

	21-22
	Ваганты. Зарождение авторской песни.
	2

	23-40
	Разбор и разучивание песен по выбору
	18

	
	«Классики бардовской и авторской песни»
	20

	41-41
	Представители жанра.
	2

	43-60
	Разбор и разучивание песен по выбору
	18

	
	«Современные авторы исполнители и творческие коллективы»
	10

	
	
Представители жанра
	1

	
	Разбор и разучивание песен по выбору
	9

	
	Всего часов - 70


Второй год обучения 

	№ урока
	Тема урока
	Количество часов

	
	Тубулаторная система, ее особенности
	5

	1
	Знакомство с техникой «барэ»
	1

	2-3
	Аккорды тональности Еm
	2

	4-5
	Аккорды тональности Gm
	2

	
	«Авторская и бардовская песня, прошлое и настоящее»
	5

	6-10
	Разбор и разучивание песен по выбору
	5

	
	«Классики бардовской и авторской песни»
	5

	11-15
	Разбор и разучивание песен по выбору
	5

	
	«Современные авторы исполнители и творческие коллективы»
	5

	16-20
	Разбор и разучивание песен по выбору
	5

	
	«Стихосложение и композиция»
	15

	21-23
	Сочинение стихов
	3

	24-26
	Сочинение мелодии на стихи
	3

	27-35
	Моя первая авторская песня. 
	9

	
	Всего часов - 35


Третий год обучения 

	№ урока
	Тема урока
	Количество часов

	
	Тубулаторная система, ее особенности
	2

	1
	Аккорды тональности Dm
	1

	2
	Аккорды тональности Hm
	1

	
	«Авторская и бардовская песня, прошлое и настоящее»
	2

	3-4
	Разбор и разучивание песен по выбору
	2

	
	«Классики бардовской и авторской песни»
	2

	5-6
	Разбор и разучивание песен по выбору
	2

	
	«Современные авторы исполнители и творческие коллективы»
	2

	7-8
	Разбор и разучивание песен по выбору
	2

	
	«Стихосложение и композиция»
	23

	9-13
	Сочинение стихов
	5

	14-18
	Сочинение мелодии на стихи
	5

	19-28
	Моя первая авторская песня. 
	10

	29-31
	Создание авторских песенных сборников
	3

	
	«Я – начинающий бард!»
	4

	32-35
	Выступления в концертах
	4

	
	Всего часов - 35


Данная программа обеспечивается линией учебно-методических комплектов по обучению игре на шестиструнной гитаре.

1. Андреев Ю.А. Наша авторская… История, теория и современное состояние самодеятельной песни. – М.: Молодая гвардия,1991. 

2. Васильев Г., Иващенко А. Сборник песен. – Самара,1995. 

3. Визбор Ю.И. Когда все были вместе… Сост. Д.А.Сухарев. – М.:Киноцентр,1989. 

4. Визбор Ю.И. Я сердце оставил в синих горах. Сост. А.Я. Азаров. – М.: Физкультура и спорт,1987. 5. Возьмемся за руки, друзья! Рассказы об авторской песне./ Авторсоставитель Л.П.Беленький. – М.: Мол гвардия,1990. 

6. Высоцкий В.С. Избранное. - СПб.: ТОО «Диамант», ООО «Золотой век»,1998. 

«Современные авторы исполнители и творческие коллективы»

Разбор и разучивание песен по выбору 

7. Высоцкий В.С. Нерв. Стихи. – Сост. И вступ.ст. Р.Рождественского. – М.: Фонд Высоцкого,1998. 

8. Высоцкий В.С. Сочинения. В 2-х т. – М.: Худож.лит.,1991. 

9. Высоцкий В.С. Стихи и песни. – М.: Искусство,1991. 

10.Высоцкий В.С. Четыре четверти пути.: Сб./сост. А.Е.Крылов – М.: Физкультура и спорт,1990. 11.Газарян С.С. Рассказ о гитаре. – М.: Дет.лит.,1989. 

12.Городницкий А.М. И вблизи и вдали. – М.: АО Полигран,1991 

13.Городницкий А.М. Перелётные ангелы. Сб. стихов и песен. – С.: Старт, М.: Интербук, 1991. 14.Давай с тобой поговорим. Песни Олега Митяева. – М.: Текмахом,1992. 

15.Ким Ю.Ч. Летучий ковёр. Песни для театра и кино. – М.: Киноцентр, 1990. 

16.Клячкин Е. Не гляди назад: песни. – СПб.: АО «Баяныч»,1994. 

17.Кукин Ю. Дом на полпути. Сб./Сост. И примечания А. и М. Левитанов. – М.: Советский фонд культуры,1990. 

18.Митяев О.Г. Лето – это маленькая жизнь. Стихи и песни. – М.: ЭКСМО,2004. 

19.Михалёв И.П. Выбранные места из разговоров с друзьями.: Сб./Сост. Э.Б. Крельман (Б-ка авторской песни. Большая сер.) – М.: Прейскурантиздат, 1990. 

20.Наполним музыкой сердца. Антология авторской песни. Песенник. Сост. Р.А. Шилов. – М.: Советский композитор,1989. 

21.Никитин С.Я. Времена не выбирают. Сборник песен./ Сост. В.Романовой. – М.: Аргус,1994. 22.Песни Булата Окуджавы. Сост. Л. Шилов. – М.: Музыка,1989. 

23.Песни встреч и дорог. Авторские песни разных лет. Лит.- муз. Альманах. 2000-№5. 

24.Песни Олега Митяева про войну, про жизнь и про любовь. – Библиотека «Ваганта», Выпуски 34-35, 1994. 

25.Сверим наши песни. Зимний Грушинский. Сб. песен. Сост. Б.Р. Кельман, Е.Г. Афонина,1995. 

26.Я учусь играть на гитаре. Автор-составитель В.Иванова. – М.: Лабиринт Пресс,2002.

27.Обучающие схемы, таблицы аккордов;

28.Электронные носители (диски, флэшки, аудиокассеты);

интернет-ресурсы: www. ateusclub. ru,  www. akkords. net, www. pesnibardov. ru
www. bard.

шестиструнная акустическая гитара (учебная);

шестиструнная полу-акустическая гитара;

акустическая система;

музыкальный центр; компьютер, проектор.
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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

         Современная образовательная среда - это условия, в которых каждый ребенок развивается соразмерно своим способностям, интересам и потребностям.

         В России уделяется огромное внимание развитию эстетического образования детей и подростков. На это направлена деятельность сети учреждений дополнительного образования, школ искусств, Дворцов Творчества детей и молодежи, клубов и студий.

         Человек наделен от природы особым даром – голосом. Именно голос помогает человеку общаться с окружающим миром, выражать свое отношение к различным явлениям жизни. Певческий голосовой аппарат – необыкновенный инструмент, таящий в себе исключительное богатство красок и различных оттенков. Пользоваться певческим голосом человек начинает с детства по мере развития музыкального слуха и голосового аппарата.

         С раннего возраста дети чувствуют потребность в эмоциональном общении, испытывают тягу к творчеству. Именно в период детства важно реализовать творческий потенциал ребенка, сформировать певческие навыки, приобщить детей к певческому искусству, которое способствует развитию творческой фантазии. Каждый ребенок находит возможность для творческого самовыражения личности через сольное и ансамблевое пение, пение народных и современных песен с музыкальным сопровождением.

        Данная образовательная программа была написана на основании анализа государственных программ для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ; «Учите детей петь» М, «Просвещение» 1988 г.; программа «Певческая Школа» В. В. Емельянова; «Народное пение» И. А. Ильина; «Хоровое пение» Е.В. Жарова; «Сольное пение» Р.А. Жданова и другие. Все перечисленные программ имеют свою ценность: в одних предусматривается знакомство с каким-то одним видом работы, другие слишком углубленные и взаимодействуют с другими видами музыкального искусства. Содержание данной программы носит краткий, сжатый характер и нацелено на первоначальное, расширенное знакомство и овладение простейшими приёмами работы, а не углубленное изучение, применяемое только в детских музыкальных школах, школах искусств.

Цель программы:

Создать условия для творческой самореализации личности ребенка, социального,

культурного и профессионального самоопределения.

Задачи программы:

Вооружить учащихся системой опорных знаний, умений и способов в деятельности, обеспечивающей в своей совокупности базу для дальнейшего самостоятельного общения с музыкой. Привить учащемуся потребность в музыкальном самообразовании и самовоспитании;

Научить детей особенностям эстрадного исполнения, вокально-эстрадным особенностям при исполнении произведения, художественно-исполнительским возможностям коллектива, профессиональной терминологии.

Научить исполнять партии в составе ансамбля, в том числе произведения, отражающие взаимоотношения между солистом и коллективом, создавать художественный образ при исполнении музыкального произведения.

Привить учащимся любовь к классической, народной и современной музыке.

Научить преодолевать психологические комплексы при выходе на сцену.

Всесторонне развивать музыкальный слух – мелодический, ритмический, гармонический, динамический тембровый.

Формировать художественно-эстетический вкус у учащихся.

Создать комфортную обстановку, атмосферу доброжелательности и сотрудничества для включения в активную творческую деятельность.

В осуществлении этих задач и заключается художественно – воспитательное значение данной программы. Хорошо организованная работа студии способствует сплочению детей в единый дружный коллектив, выявляя их творческую активность.

Результаты освоения курса внеурочной деятельности

        Ожидаемые результаты освоения программы:

        1. Личностные результаты:

• развитие мотивов учебной деятельности и личностный смысл учения, принятие и освоение социальной роли обучающего; 

• развитие этических чувств, доброжелательно и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

• развитие навыков сотрудничества со сверстниками и взрослыми в разных социальных ситуациях, умение не создавать конфликты и находить выходы из спорных ситуаций; 

• развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

• формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

• формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни.

        2. Метапредметные результаты:

 • овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств её осуществления; 

• формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

• определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

• готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учёта интересов сторон и сотрудничества; 

• овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

• овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами.
3. Предметные результаты:

владение некоторыми основами нотной грамоты, использование голосового аппарата;

наличие интереса к вокальному искусству; стремление к вокально-творческому самовыражению (пение соло, ансамблем, участие в импровизациях, участие в музыкально-драматических постановках);

ознакомление и понимание особенностей исполнения народной песни, современных эстрадных и классических произведений;

уметь двигаться под музыку, использовать элементы ритмики,  культура поведения на сцене;

стремление передавать характер песни, умение исполнять легато, нон легато, правильно распределять дыхание во фразе, уметь делать кульминацию во фразе, усовершенствовать свой голос;

овладение начальными основами сценической хореографии;

проявление навыков вокально-хоровой деятельности (вовремя начинать и заканчивать пение, правильно вступать, умение петь по фразам, слушать паузы, правильно выполнять музыкальные, вокальные ударения, четко и ясно произносить слова – артикулировать при исполнении);

умение исполнять более сложные длительности и ритмические рисунки (ноты с точкой, пунктирный ритм), а также несложные элементы двухголосия – подголоски;

ознакомление с основами концертной деятельности, методикой подготовки и проведения праздников и концертов;

непосредственное участие в концертах и  смотрах художественной самодеятельности.

наличие повышенного интереса к вокальному искусству и вокальным произведениям, вокально-творческое самовыражение (пение в ансамбле и соло, участие в импровизациях, активность в музыкально - драматических постановках);

овладение собственной манерой вокального исполнения;

ознакомление с творчеством выдающихся вокалистов, оперных певцов и других артистов мировой и отечественной сцены;

совершенствование вокальных навыков, увеличение сценических выступлений;

умение исполнять одноголосные произведения различной сложности с не дублирующим вокальную партию аккомпанементом, пение «а капелла» в унисон, правильное распределение дыхания в длинной фразе, использование цепного дыхания;

усложнение репертуара, исполнение более сложных ритмических рисунков;

проявление навыков вокально-хоровой деятельности (некоторые элементы двухголосия, фрагментарное пение в терцию, фрагментарное отдаление и сближение голосов – принцип “веера”, усложненные вокальные произведения);

участие в конкурсах и концертах, умение чувствовать исполняемые произведения, правильно двигаться под музыку и повышать сценическое мастерство.
проявление навыков вокально-хоровой деятельности (исполнение одно-двухголосных произведений с аккомпанементом, умение исполнять более сложные ритмические рисунки – синкопы, ломбардский ритм, остинатный ритм;

ознакомление с творчеством выдающихся вокалистов, оперных певцов и других артистов мировой и отечественной сцены прошлого и современности;

наличие собственной манеры исполнения музыкальных произведений;

участвовать в музыкальных постановках, импровизировать движения под музыку, использовать элементарные навыки ритмики в исполнительском и сценическом мастерстве, повышать сценическое мастерство, участвовать активно в концертной и пропагандистской деятельности;

умение исполнять и определять характерные черты музыкального образа в связи с его принадлежностью к лирике, драме, эпосу; четкое понимание и умение исполнять музыкальные произведения различного стиля (народная песня, эстрадная песня, классический вокал);

исполнять двухголосные произведения с использованием различных консонирующих интервалов, умение вслушиваться в аккордовую партитуру и слышать ее различные голоса;

услышать красоту своего голоса и увидеть исполнительское мастерство;

умение самостоятельно и осознанно высказывать собственные предпочтения исполняемым произведениям различных стилей и жанров;

владение основами нотной грамоты;

умение применять вокально-хоровые навыки в исполнительском мастерстве;

непосредственная концертная деятельность: выступления на конкурсах, фестивалях, смотрах различного уровня.

Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности

Первый года обучения
 Тема I. Пение как вид музыкальной деятельности.
1.1. Понятие о сольном и ансамблевом пении. Пение как вид музыкально-исполнительской деятельности. Общее понятие о солистах, вокальных ансамблях (дуэте, трио, квартете, квинтете, сикстете, октете), хоровом пении. Организация занятий с певцами-солистами и вокальным ансамблем. Правила набора голосов в партии ансамбля. Понятие об ансамблевом пении. Разновидности ансамбля как музыкальной категории (общий, частный, динамический, тембровый, дикционный). Ансамбль в одноголосном и многоголосном изложении.

1.2. Диагностика. Прослушивание детских голосов Предварительное ознакомление с голосовыми и музыкальными данными учеников.. Объяснение целей и задач вокальной студии. Строение голосового аппарата, техника безопасности, включающая в себя профилактику перегрузки и заболевания голосовых связок.

1.3. Строение голосового аппарата. Основные компоненты системы голосообразования: дыхательный аппарат, гортань и голосовые связки, артикуляционный аппарат. Формирование звуков речи и пения – гласных и согласных. Функционирование гортани, работа диафрагмы. Работа артикуляционного аппарата. Верхние и нижние резонаторы. Регистровое строение голоса.

1.4. Правила охраны детского голоса. Характеристика детских голосов и возрастные особенности состояния голосового аппарата. Мутация голоса. Предмутационный, мутационный и постмутационный периоды развития голоса у девочек и мальчиков. Нарушения правил охраны детского голоса: форсированное пение; несоблюдение возрастного диапазона и завышенный вокальный репертуар; неправильная техника пения (использование приёмов, недоступных по физиологическим возможностям детям определённого возраста), большая продолжительность занятий, ускоренные сроки разучивания новых произведений, пение в неподходящих помещениях.

1.5. Вокально-певческая установка. Понятие о певческой установке. Правильное положение корпуса, шеи и головы. Пение в положении «стоя» и «сидя». Мимика лица при пении. Положение рук и ног в процессе пения. Система в выработке навыка певческой установки и постоянного контроля за ней.

1.6. Упражнения на дыхание по методике А.Н. Стрельниковой.
Тренировка легочной ткани, диафрагмы («дыхательный мускул»), мышц гортани и носоглотки. Упражнения: «Ладошки», «Погончики», «Маленький маятник», «Кошечка», «Насос», «Обними плечи», «Большой маятник».

 Тема II. Формирование детского голоса.
2.1. Звукообразование. Образование голоса в гортани; атака звука (твёрдая, мягкая, придыхательная); движение звучащей струи воздуха; образование тембра. Интонирование. Типы звуковедения: 1еgаtо и non 1еgаtо. Понятие кантиленного пения. Пение staccato. Слуховой контроль за звукообразованием.

2.2. Певческое дыхание. Основные типы дыхания: ключичный, брюшной, грудной, смешанный (косто-абдоминальный). Координация дыхания и звукообразования. Правила дыхания – вдоха, выдоха, удерживания дыхания. Вдыхательная установка, «зевок». Воспитание чувства «опоры звука» на дыхании. Пение упражнений: на crescendo и diminuendo с паузами; специальные упражнения, формирующие певческое дыхание.

2.3. Дикция и артикуляция. Понятие о дикции и артикуляции. Положение языка и челюстей при пении; раскрытие рта. Соотношение положения гортани и артикуляционных движений голосового аппарата. Развитие навыка резонирования звука. Формирование высокой певческой форманты. Соотношение дикционной чёткости с качеством звучания. Формирование гласных и согласных звуков. Правила орфоэпии.

2.4. Речевые игры и упражнения (по принципу педагогической концепции Карла Орфа). Развитие чувства ритма, дикции, артикуляцию, динамических оттенков. Знакомство с музыкальными формами. Учить детей при исполнении упражнения сопровождать его выразительностью, мимикой, жестами. Раскрытие в детях творческого воображения фантазии, доставление радости и удовольствия.

2.5. Комплекс вокальных упражнений для развития певческого голоса. Концентрический метод обучения пению. Его основные положения. Упражнения на укрепление примарной зоны звучания детского голоса; выравнивание звуков в сторону их «округления»; пение в нюансе mf для избежания форсирования звука.

Фонетический метод обучения пению. Основные положения. Упражнения на сочетание различных слогов-фонем. Усиление резонирования звука. Метод аналитического показа с ответным подражанием услышанному образцу. Унисонные упражнения. Пение упражнений с сопровождением и без сопровождения музыкального инструмента.

Упражнения первого уровня ( формирование певческих навыков: мягкой атаки звука; звуковедение 1еgаtо при постепенном выравнивании гласных звуков; свободного движения артикуляционного аппарата; естественного вдоха и постепенного удлинения дыхания.

 Тема III. Слушание музыкальных произведений, разучивание и исполнение песен.
3.1. Работа с народной песней. Освоение жанра народной песни, её особенностей: слоговой распевности, своеобразия ладовой окрашенности, ритма и исполнительского стиля в зависимости от жанра песни. Освоение своеобразия народного поэтического языка. Освоение средств исполнительской выразительности в соответствии с жанрами изучаемых песен. Пение оригинальных народных песен без сопровождения. Пение обработок народных песен с сопровождением музыкального инструмента. Исполнение народной песни сольно и вокальным ансамблем.

3.2. Работа с произведениями русских композиторов-классиков. Освоение классического вокального репертуара для детей. Освоение средств исполнительской выразительности: динамики, темпа, фразировки, различных типов звуковедения и т.д.

3.3. Работа с произведениями современных отечественных композиторов. Работа над сложностями интонирования, строя и ансамбля в произведениях современных композиторов. Пение соло и в ансамбле. Работа над выразительностью поэтического текста и певческими навыками. Исполнение произведений с сопровождением музыкальных инструментов. Пение в сочетании с пластическими движениями и элементами актерской игры. Овладение элементами стилизации, содержащейся в некоторых произведениях современных композиторов.

3.4.            Работа с солистами. Устранение неравномерности развития голосового аппарата и голосовой функции, развитие интонационного эмоционального и звуковысотного слуха, способности эмоционального и звуковысотного интонирования, освоение элементов музыки.

 Тема IV. Игровая деятельность, театрализация песни.

Разучивание движений, создание игровых и театрализованных моментов для создания образа песни

 Тема V. Расширение музыкального кругозора и формирование музыкальной культуры.
5.1. Прослушивание аудио- и видеозаписей. Формирование вокального слуха учащихся, их способности слышать достоинства и недостатки звучания голоса; анализировать качество пения, как профессиональных исполнителей, так и своей группы (а также ( индивидуальное собственное исполнение). Обсуждение, анализ и умозаключение в ходе прослушивания аудио- и видеозаписей.

5.2.            Посещение театров, концертов, музеев и выставочных залов. Обсуждение своих впечатлений, подготовка альбомов, стендов с фотографиями, афишами. Сбор материалов для архива студии.

 Тема VI. Концертная деятельность. Выступление солистов и группы.

В связи с целями и задачами, поставленными на данный учебный год, а также с характером творческих мероприятий и конкурсов, содержание тематического планирования может видоизменяться.

 Примерный репертуар:
(Репертуар подобран в соответствии с возрастными особенностями детей)

1.     «Дважды два – четыре» В.Шаинский, М. Пляцковский

2.     «Здравствуй, детство» из к/ф «Чучело-мяучело»

3.      «Зелёные ботинки» С.Гаврилов, Р.Алдонин

4.      «Зимушка-зама» сл. и муз. Алексей Воинов

5.       «Мурлыка» сл. и муз.Илья и Елена Челиковы

6.     «Песенка мамонтенка» В.Шаинский, Д.Непомнящая

7.     «Песенка-чудесенка»  

8.     «Пусть всегда будет солнце» Л.Ошанин,  А.Островский

9.     «Снеженика» Я.Дубравин, М.Пляцковский

10.             «Хомячок» сл и муз. Абелян Г..

11.            Песни в стиле музыки разных народов: «Волшебная песенка». «Колыбельная».       «Медведи». «Танго».

12.            Чичков Ю., сл. Пляцковского М. «Мой щенок».  «Песня о волшебном цветке».

13.            Шаинский В., сл. Пляцковского М. «Мир похож на цветной луг». « Улыбка».

Второй года обучения 
Тема I. Пение как вид музыкальной деятельности.
1.1. Закрепление навыков певческой установки. Специальные упражнения, закрепляющие навыки певческой установки. Пение в положении «сидя» и «стоя». Положение ног и рук при пении. Контроль за певческой установкой в процессе пения.

1.2. Певческая установка в различных ситуациях сценического действия. Певческая установка и пластические движения: правила и соотношение. Пение с пластическими движениями в положении «сидя» и «стоя». Максимальное сохранение певческой установки при хореографических движениях (элементах) в медленных и средних темпах. Соотношение пения с мимикой лица и пантомимой.

 1.3  Упражнения на дыхание по методике А.Н. Стрельниковой.
Тренировка легочной ткани, диафрагмы («дыхательный мускул»), мышц гортани и носоглотки. Упражнения: «Ладошки», «Погончики», «Маленький маятник», «Кошечка», «Насос», «Обними плечи», «Большой маятник».

 Тема II. Совершенствование вокальных навыков.
2.1. Пение с сопровождением и без сопровождения музыкального инструмента. Работа над чистотой интонирования в произведениях с сопровождением и без сопровождения музыкального инструмента (фортепиано, баян, аккордеон, гитара). Работа над развитием вокального, мелодического и гармонического слуха. Слуховой контроль над интонированием. Специальные приёмы работы над навыками мелодического и гармонического строя при пении.

2.2. Комплекс вокальных упражнений по закреплению певческих навыков у учащихся. Концентрический и фонетический метод обучения пению в процессе закрепления певческих навыков у учащихся. Работа по усилению резонирования звука при условии исключения форсирования звука. Метод аналитического показа с ответным подражанием услышанному образцу. Упражнения второго уровня, закрепление певческих навыков у детей: мягкой атаки звука; звуковедение legato и non legato при постоянном выравнивании гласных звуков в сторону их «округления»; свободное движение артикуляционного аппарата; естественного входа и постепенного удлинения выдоха – в сочетании с элементарными пластическими движениями и мимикой лица.

2.3. Развитие артикуляционного аппарата. Формирование гласных и согласных звуков в пении и речи. Закрепление навыка резонирования звука. Скороговорки в пении и речи – их соотношение. Соотношение работы артикуляционного аппарата с мимикой и пантомимикой при условии свободы движений артикуляционных органов. Формирование высокой и низкой певческой форманты.

2.4. Речевые игры и упражнения (по принципу педагогической концепции Карла Орфа).

Развитие чувства ритма, дикции, артикуляцию, динамических оттенков. Учить детей при исполнении упражнения сопровождать его выразительностью, мимикой, жестами. Раскрытие в детях творческого воображения фантазии, доставление радости и удовольствия.

2.5.            Укрепление дыхательных функций в пении. Упражнения, тренирующие дозирование «вдоха» и удлинённого выдоха. Воспитание чувства «опоры» звука на дыхании в процессе пения. Специальные дыхательные упражнения (шумовые и озвученные). Пение с паузами и формированием звука.

 Тема III. Работа над певческим репертуаром.
3.1. Работа с народной песней (пение с сопровождением и без сопровождения музыкального инструмента). Работа над чистотой интонации и певческими навыками в народной песне. Пение соло и в ансамбле. Работа над выразительностью поэтического текста (в речи и пении). Исполнение народной песни в сочетании с пластическими движениями и элементами актерской игры. Народная песня в сопровождении музыкальных инструментов (фортепиано, аккордеон.).

3.2. Работа с произведениями композиторов-классиков. Работа над чистотой интонирования, строем и ансамблем в классических произведениях. Работа над выразительностью поэтического текста, певческими навыками. Работа над выразительностью исполнения классических произведений на основе учёта их психологического подтекста.

3.3. Работа с произведениями современных отечественных композиторов. Работа над сложностями интонирования, строя и ансамбля в произведениях современных композиторов. Пение соло и в ансамбле. Работа над выразительностью поэтического текста и певческими навыками. Исполнение произведений с сопровождением музыкальных инструментов. Пение в сочетании с пластическими движениями и элементами актерской игры. Овладение элементами стилизации, содержащейся в некоторых произведениях современных композиторов.

3.4. Работа над произведениями западноевропейских композиторов-классиков. Освоение классического вокального репертуара для детей (Р. Шуман, Ф. Шуберт, Л. Бетховен и др.). Жанры произведений композиторов-классиков: песня, вокальная миниатюра, баллада. Освоение средств исполнительской выразительности: динамики, темпа, фразировки, различных типов звуковедения и т.д. Исполнение произведений с сопровождением и без сопровождения музыкального инструмента. Пение соло и в ансамбле.

3.5.       Работа с солистами. Развитие показателей певческого голосообразования как осознанного умения произвольно включать отдельные элементы эстрадного певческого тона, осознанно удерживать их на музыкальном материале, соответствующем возрасту. Освоение музыкальной грамоты.

Тема IV. Элементы хореографии Разучивание движений для передачи образа песни.

 Тема V. Формирование музыкальной культуры и художественного вкуса.
5.1. Прослушивание аудио- и просмотр видеозаписей концертов профес-сиональных певцов. Формирование вокального слуха учащихся, их способностей слышать и анализировать качественные характеристики голоса профессиональных певцов и своей группы (индивидуальное и ансамблевое исполнение). Обсуждение и анализ сценического поведения и актёрского мастерства при создании художественного образа профессиональными артистами.

5.2. Посещение музеев, выставочных залов, концертов, театров. Формирование основ общей и музыкальной культуры и расширение кругозора учащихся путем приобщения их к духовным ценностям разных народов. Обсуждение своих впечатлений и подготовка материалов для выставок, альбомов, стендов и т.д. Сбор материалов для архива студии.

5.3.  Встречи с вокальными детскими коллективами и обмен концертными программами. Формирование навыков общения со сверстниками, занимающимися аналогичной творческой деятельностью. Обмен художественным опытом в целях повышения творческого уровня учащихся студии.

Тема VI. Концертная деятельность. Выступление солистов и группы (дуэт).

В связи с целями и задачами, поставленными на данный учебный год, а также с характером творческих мероприятий и конкурсов, содержание тематического планирования может видоизменяться.

 Примерный репертуар:
(Репертуар подобран в соответствии с возрастными особенностями детей)

1.                «Альбом» сл. и муз. Алексей Воинов

2.                «Балалайка» Татьяна Морозова

3.                «Весна» сл. и муз. Алексей Воинов

4.                 «Каникулы» Евгений и Валерий Шмаковы

5.                 «Мамочка» В.Канищев, А.Афлятунова

6.                «Мир детям» сл. и муз. Жанна Колмогорова

7.                «Мой щенок» сл. и муз.Илья и Елена Челиковы

8.                «Наша с тобой земля» сл. и муз Юрий Верижников

9.                 «Новый год» Ал. Ермолов

10.           «Облака» Шаинский В., сл.Пляцковского М.

11.           «Письмо папе» сл.В. Яхонтова, муз.Ю.Юнкерова

12.            «Планета детства» сл. и муз Вячеслава Цветкова

13.            «Рождественская песенка»

14.           «Семь нот» сл. и муз Юрий Верижников

15.           «Серебристые снежинки»  сл. и муз.  Андрей Варламов

Третий года обучения (Солисты)
 Тема I. Организация певческой деятельности учащихся в условиях занятий сценическим движением.
1.1. Понятие о сценическом движении и его роль в создании художественного образа песни. Поведение на сцене. Различие между сценическим движением актера и хореографией. Художественный образ и его создание. Специальные упражнения и этюды.

1.2. Виды, типы сценического движения. Связь различных видов и типов сценического движения с задачами вокального исполнения.

1.3. Соотношение движения и пения в процессе работы над вокальными произведениями. Понятие о стилевых особенностях вокальных произведений (песня, классика, сочинения современных авторов). Выбор сценических движений в соответствии со стилем вокальных произведений при условии сохранения певческой установки. Отработка фрагментов вокальных произведений в сочетании с пластическими и сценическими движениями.

1.4  Упражнения на дыхание по методике А.Н. Стрельниковой.
Тренировка легочной ткани, диафрагмы («дыхательный мускул»), мышц гортани и носоглотки. Упражнения: «Ладошки», «Погончики», «Маленький маятник», «Кошечка», «Насос», «Обними плечи», «Большой маятник», «Шаги», «Перекаты», «Ушки», «Повороты головы».

 Тема II. Совершенствование вокальных навыков.
2.1. Усложнение комплексов вокальных упражнений по совершенствованию вокальных навыков учащихся. Упражнения второго уровня – совершенствование певческих навыков: утверждение мягкой атаки звука как основной формы звукообразования; навык кантиленного пения при сохранении единого механизма образования гласных звуков; сохранение вдыхательной установки и развитие навыка пения на опоре дыхания. Концентрический и фонетический метод обучения пению. Метод аналитического показа с ответным подражанием услышанному образцу. Пение в «щадящем» режиме звучания голоса на нюансах mp-mf.

2.4. Речевые упражнения (по принципу педагогической концепции Карла Орфа).

Развитие чувства ритма, дикции, артикуляцию, динамических оттенков. Исполнение упражнения сопровождать его выразительностью, мимикой, жестами.

 Тема III. Работа над певческим репертуаром.
3.1. Работа с народной песней. Работа над чистотой  интонации и средствами музыкальной выразительности в народной песне. Работа над стилевыми особенностями в народной песне в зависимости от её жанра. Пение соло и в ансамбле. Работа над созданием (углублением) художественного образа путём использования элементов пластических и сценических движений. Пение без сопровождения и с сопровождением музыкального инструмента (оркестром или ансамблем народных инструментов); под фонограмму. Самостоятельный подбор сценических движений к народной песне.

3.2.  Работа с произведениями русских композиторов-классиков. Работа над чистотой интонирования, строем и ансамблем в классических произведениях. Пение соло и в ансамбле. Освоение характерных особенностей композиторского стиля русских классиков (интонации, фразировки, темпов, динамики и др.) Освоение исполнительского стиля произведений русской классической музыки для детей в зависимости от жанра произведения. Пение с сопровождением музыкального инструмента (фортепиано, инструментальный ансамбль). Пение под фонограмму. Самостоятельный анализ сольных и ансамблевых записей, сделанных в процессе обучения в студии.

3.3.  Работа с произведениями современных отечественных и зарубежных композиторов. Работа над сложностями интонации, строя и ансамбля в произведениях современных композиторов. Разнообразие вокально-исполнительских приемов (глиссандо, придыхательная атака звука, резкие переходы в различные регистры и т.д.). Пение соло и в ансамбле. Работа по овладению элементами стилизации, содержащейся в некоторых произведениях современных авторов. Пение с сопровождением и под фонограмму с использованием сценических движений.

3.4. Работа над произведениями западноевропейских композиторов-классиков. Работа над интонацией, строем и ансамблем, освоение более сложных вокально-исполнительских приемов. Пение соло и в ансамбле. Освоение характерных особенностей композиторского и исполнительского стиля в произведениях западноевропейских композиторов-классиков в зависимости от жанра сочинения. Пение с сопровождением и под фонограмму. Самостоятельный анализ сольных и ансамблевых записей, сделанных в процессе обучения в студии. Творческие задания для самостоятельной работы.

3.5.       Работа с солистами. Устранение неравномерности развития голосового аппарата и голосовой функции в певческой деятельности, развитие физиологического диапазона, стабилизация певческого выдоха, формирование и стабилизация высокочастотного ротового резонатора, формирование и стабилизация низкочастотного резонатора, синтез всего перечисленного в  эстрадном певческом тоне. Перенос технологии со специальных координационно-тренировочных упражнений на конкретный музыкальный  материал. Пение по нотам.

Тема IV. Элементы хореографии. Разучивание движений для передачи образа песни.

 Тема V. Актёрское мастерство. Умение передать посредством мимики и жестов эмоциональное содержание песни.

 Тема VI. Формирование музыкальной культуры и художественного вкуса.
6.1. Прослушивание аудио- и просмотр видеозаписей профессиональных певцов, посещение театров, музеев, концертов. Продолжение работы по формированию основ общей и музыкальной культуры учащихся и расширению их кругозора. Формирование навыков общения со сверстниками, занимающимися творческой деятельностью. Обсуждение прослушиваний и просмотров записей выступлений профессиональных артистов и различных ансамблей. Сбор материалов для архива студии. Подготовка стендов, альбомов по итогам выступлений участников студии (индивидуальные творческие задания).

6.2.         Анализ музыкальных произведений.
 Тема VII. Концертная деятельность. Выступление ансамбля и солистов.

В связи с целями и задачами, поставленными на данный учебный год, а также с характером творческих мероприятий и конкурсов, содержание тематического планирования может видоизменяться.

 Примерный репертуар:
(Репертуар подобран в соответствии с возрастными особенностями детей)

 

1.                 «Дети Земли» сл. и муз. Виктор  Ударцев

2.                «Детство» сл. и муз. Татьяна Пархоменко

3.                  «Журавли» сл. и муз. Людмилы Фадеевой-Мокалёвой

4.                  «Новый день» сл. и муз. Александра Ермолова

5.                «Полёт» сл. и муз. Жанна Колмогорова

6.                «Полярная звезда» сл.В. Неделько, муз.Ю.Юнкерова

7.                «Расскажите» сл. Д.Майданов, муз. Л.Кудрявцев

8.                «Рождество» сл. и муз.  Андрей Варламов

9.                «Святая Россия» сл. и муз. Жанна Колмогорова

10.            «Я взрослая» сл. и муз. Татьяна Пархоменко

Программа рассчитана на 3 года обучения :
Младшая группа – первый год обучения – это дети 7- 10 лет, 

средняя группа – второй год обучения – дети 11–17 лет, 

старшая группа – солисты 7-17 лет (индивидуально в том числе).

         Занятия 1 раз в неделю по 1 академическому часу в младшей, средней и старшей группах.

          Это позволяет педагогу правильно определять методику занятий, распределить время для теоретической и практической работы.

         Состав участников студии не более 12 человек в каждой группе.

         Условиями отбора детей в вокальную студию являются: их желание заниматься именно этим видом искусства и способность к систематическим занятиям. В процессе занятий возможен естественный отбор детей, способных заниматься пением, но не по принципу их одарённости, а в силу различных, в том числе организационных, обстоятельств.

         Предусматривается возможность индивидуальных певческих занятий с солистами, а так же небольшими группами, дуэтами, трио. Время, отведённое для индивидуальной работы, педагог может использовать для дополнительных занятий с вновь принятыми детьми. Занятия проводятся индивидуально с каждым солистом и одно занятие в группе

         Программа предусматривает сочетание как групповых, так индивидуальных занятий, методику вокального воспитания детей, комплекс воспитательных мероприятий: вечера отдыха, встречи с интересными людьми, посещение театров, музеев и других учреждений культуры; совместную работу педагога, родителей и детей.

Занятия могут проходить со всем коллективом, по подгруппам, индивидуально.

         Беседа, на которой излагаются теоретические сведения, которые иллюстрируются поэтическими и музыкальными примерами, наглядными пособиями, презентациями, видеоматериалами.

         Практические занятия, где дети осваивают музыкальную грамоту, разучивают песни композиторов-классиков, современных композиторов.

        Занятие-постановка, репетиция - отрабатываются концертные номера, развиваются актерские способности детей.

         Заключительное занятие, завершающее тему – занятие-концерт. Проводится для самих детей, педагогов, гостей.

         Выездное занятие – посещение выставок, музеев, концертов, праздников, конкурсов, фестивалей. 

Тематическое планирование
(1-й год обучения, 7–10 лет)

	№
	Разделы, название темы
	Часы

	
	
	теория
	практика
	индивид.
работа
	Общее количество
часов

	I.
	Пение как вид музыкальной деятельности.

	1
	Понятие о сольном и ансамблевом пении.
	0,5
	0,5
	-
	1

	2
	Диагностика. Прослушивание детских голосов.
	0,5
	0,5
	-
	1

	3
	Строение голосового аппарата.
	0,5
	0,5
	-
	1

	4
	Правила охраны детского голоса.
	0,5
	-
	-
	0,5

	5
	Вокально-певческая установка.
	0,5
	0,5
	-
	1

	6
	Упражнения на дыхание по методике А.Н. Стрельниковой.
	1
	1
	1
	3

	II.
	Формирование детского голоса.

	1
	Звукообразование.
	0,5
	0,5
	1
	2

	2
	Певческое дыхание.
	0,5
	0,5
	1
	2

	3
	Дикция и артикуляция.
	0,5
	1
	1
	2,5

	4
	Речевые игры и упражнения.
	1
	1
	1
	3

	5
	Вокальные упражнения.
	1
	1
	1
	3

	III.
	Слушание музыкальных произведений, разучивание и  исполнение песен.

	1
	Народная песня.
	0,5
	1
	-
	1,5

	2
	Произведениями русских композиторов-  классиков.
	0,5
	1
	-
	1,5

	4
	Произведения современных отечественных композиторов.
	0,5
	1
	-
	1,5

	5
	Сольное пение.
	 -
	2
	-
	2

	IV.
	Игровая деятельность, театрализация.
	0,5
	1,5
	0,5
	2,5

	VI.
	Расширение музыкального кругозора и формирование музыкальной культуры.

	1
	Путь к успеху.
	0,5
	0,5
	-
	1

	2
	Посещение театров, концертов, музеев и выставочных залов.
	 -
	1
	-
	1

	VII.
	Концертно-исполнительская деятельность

	1
	Репетиции
	 -
	3
	-
	3

	2
	Выступления, концерты.
	 -
	1
	-
	1

	 
	Итого
	9,5
	19
	6,5
	35


Тематическое планирование

 (2-й год обучения, 11–17 лет)

	№
	Разделы, название темы
	Часы

	
	
	теория
	практика
	индивид.
работа
	Общее количество
часов

	I.
	Пение как вид музыкальной деятельности

	1
	Вокально-певческая установка.
	0,5
	1
	0,5
	2

	2
	Певческая установка в различных ситуациях сценического действия.
	0,5
	1,5
	0,5
	2

	 
	Упражнения на дыхание по методике А.Н. Стрельниковой.
	0,25
	1
	-
	1,25

	II.
	Совершенствование вокальных навыков

	1
	Пение с сопровождением и без сопровождения музыкального инструмента.
	0,5
	2
	0,5
	3

	2
	Вокальные упражнения.
	0,25
	1,5
	0,25
	2

	3
	Артикуляционный аппарат.
	0,25
	2
	0,5
	2,75

	4
	Речевые игры и упражнения
	0,25
	1
	-
	1,25

	5
	Дыхание, опора дыхания.
	0,25
	1
	0,5
	1,75

	III.
	Слушание музыкальных произведений, разучивание и  исполнение песен.

	1
	Народная песня (пение с сопровождением и без сопровождения музыкального инструмента).
	0,5
	1,5
	-
	2

	2
	Произведения композиторов-классиков.
	0,25
	1
	-
	1,25

	3
	Произведениями современных отечественных композиторов.
	0,5
	2
	-
	2,5

	4
	Произведениями западноевропейских композиторов-классиков.
	0,25
	1
	-
	1,25

	5
	Сольное пение.
	 -
	2
	1
	3

	IV.
	Элементы хореографии
	0,5
	1
	0,5
	2

	V.
	Формирование музыкальной культуры и художественного вкуса.

	1
	Путь к успеху.
	 -
	0,5
	-
	0,5

	2
	Посещение театров, концертов, музеев и выставочных залов.
	 -
	0,5
	-
	0,5

	3
	Встречи с вокальными детскими коллективами и обмен концертными программами
	 -
	0,5
	-
	0,5

	VI.
	Концертно-исполнительская деятельность.

	1
	Репетиции
	 -
	4,5
	-
	

	2
	Выступления, концерты.
	 -
	1
	-
	

	 
	Итого
	4,75
	26
	4,25
	35


Тематическое планирование
(3-й год обучения 7–17 лет (СОЛИСТЫ))

	№
	Разделы, название темы
	Часы

	
	
	теория
	практика
	индивид.
работа
	Общее количество
часов

	I.
	Организация певческой деятельности учащихся в условиях занятий сценическим движением.

	1
	Сценическое движение и художественного образа песни.
	0,25
	0,25
	-
	0,5

	2
	Виды, типы сценического движения.
	0,25
	1
	0,25
	1,5

	3
	Соотношение движения и пения
	0,25
	1
	0,25
	1,5

	4
	Упражнения на дыхание по методике А.Н. Стрельниковой.
	0,25
	1
	0,25
	1,5

	II.
	Совершенствование вокальных навыков.

	1
	Вокальные упражнения.
	0,5
	2,5
	1
	4

	2
	Речевые игры и упражнения
	0,25
	1
	-
	1,25

	III.
	Слушание музыкальных произведений, разучивание и  исполнение песен.

	1
	Народная песня
	0,25
	1,5
	-
	1,75

	2
	Произведения композиторов-классиков.
	0,25
	1
	-
	1,25

	3
	Произведениями современных отечественных композиторов.
	0,25
	2,5
	-
	2,75

	4
	Произведениями западноевропейских композиторов-классиков.
	0,25
	1
	-
	1,25

	5
	Сольное пение.
	 -
	2,5
	1
	3,5

	IV.
	Элементы хореографии
	0,5
	1,5
	1
	3

	V.
	Актёрское мастерство
	0,5
	1,5
	0,5
	2,5

	VI.
	Формирование музыкальной культуры и художественного вкуса.

	1
	Путь к успеху.
	 -
	0,5
	-
	0,5

	2
	Посещение театров, концертов, музеев и выставочных залов.
	 -
	0,5
	-
	0,5

	3
	Встречи с вокальными детскими коллективами и обмен концертными программами
	 -
	0,5
	-
	0,5

	VI.
	Концертно-исполнительская деятельность.

	1
	Репетиции
	 -
	5,5
	-
	5,5

	2
	Выступления, концерты.
	 -
	1,75
	-
	1,75

	 
	Итого
	3,75
	27
	4,25
	35


Данная программа обеспечивается линией учебно-методических комплектов по обучению вокальному мастерству:

Аркадьев П. Четверо из Ливерпуля. – Клуб и самодеятельность, 1980.

Вайнкоп Ю., Гусин И. Краткий биографический словарь копмозиторов. – Л.: Музыка, 1987.

Галацкая В. Музыкальная литература зарубежных стран. Вып.1.– М.: Музыка, 1978.

Михеева Л. Музыкальный словарь в рассказах. – М.: Сов.композитор, 1986.

Сохор А. О массовой музыке. – Л., 1980.

Троицкий А. Феномен «диско». – 1977.

Штейнпресс Б.С., Ямпольский И.М. Энциклопедический словарь. – М.: Советская энциклопедия, 1976.

.                «Всё  в порядке». Шуточные детские песни в сопровождении фортепиано.М. 1978г.

«Гусельки». Песни и стихи для младшего школьного возраста. Выпуск 14. М.1978г.

«Детям нужен мир». М. 1982г.

«Дружат дети всей земли». М. 1981г.

«Жаворонушки». Русские народные песни, прибаутки, скороговорки, считалки, сказки, игры. (Запись, нотация и сост. Т. Науменко).  М. 1975г.

«За плетнём плетень». Русские народные песни и хороводы». Составитель и обработка В. Агафонникова. М. 1977г.

«Здравствуй песня». Выпуск 20. М. 1976г.

«Мальчишки – девчонки». Составитель Е. Клянова. Л. 1977г; вып. 2. Л. 1978г.

«Мама дорогая» Составитель Е. Кузьминова М. 1978г.

«Пойте с нами». Песни для детей младшего школьного возраста. М. 1976г.

Ахмедов В. «Что это такое?».  М. 1997г.

Бойко Р.Г. «Весёлое утро». М. 1977г.

Бойко Р.Г. «Детские песни без сопровождения». М. 1974г.

Бойко Р.Г. «Песни для детей». М. 1982г.

Бьется в тесной печурке огонь: песни, рожденные Великой Отечественной / сост. Г. А. Егорова. – М.: Профиздат, 1995. – 48 с.

Вогино И. Г. «Игры – задачи». М. 1983г.

Волков В. И. «Гори, гори ясно». Песни для детей младшего возраста. М. 1980г.

Елецкий, Э. В. Лучше нет родного края. – Волгоград, 2005. – 40 с.

Жаворонушки. – Вып. 1–4/ сост. Г. М. Науменко. – М.: Советский композитор, 1986.–68 с.

Кабалевский Д. Б. «Песни для детей и юношества». М. 1977, 1978г.

Кабалевский Д.Б. «Прекрасное пробуждает доброе». М. 1976г.

Ладов А. «Детские песни для голоса с фортепиано» М. 1978г Магиденко М. Я. ,

Назарова Т. Б. Песни для детей. М. 1973г.

Народные песни. Обработка и переложение А. Юрлова. М. 1977г.

Ножкин, М. И. Люблю тебя, Россия! – М.: Музыка, 1986. – 62 с.

Песенные узоры. Русские народные песни, игры для детей школьного  возраста / сост. Н. Сорокин. – Вып. 1–3. – М.: Музыка, 1986–1989. – 86 с.

Петров А. П. « Пять весёлых песен для детей». М. 1973г.

Петрушин, В.И. Слушай, пой, играй. М.: Владос, 2000. – 266 с

Раухвергер М.Р. « Забавные песенки» Для среднего и старшего школьного возраста.

Родионов, В. А. Слова души и ноты сердца: песни – Чугуев: изд-во «III тысячелетие», 2004. – 144 с

Мониторинг результатов обучения ребенка по дополнительной общеобразовательной программе ВИС «Сентябрь»

	Показатели (оцениваемые параметры)
	Критерии
	Степень выраженности оцениваемого качества
	Возможное кол-во баллов
	Методы диагностик

	1
	2
	3
	4
	5

	П Р Е Д М Е Т Н Ы Е           Р Е З У Л Ь Т А Т Ы

	Ι. Теоретическая подготовка ребенка:

1.Теоретические знания (по основным разделам учебно-тематического плана программы)


2. Владение специальной терминологией


ΙΙ. Практическая подготовка ребенка:

1. Практические умения и навыки, предусмотренные программой (по основным разделам учебно-тематического плана программы)


2. Владение специальным оборудованием и оснащением

3. Творческие навыки


	Соответствие теоретических знаний ребенка программным требованиям;

Осмысленность и правильность использования специальной терминологии

Соответствие практических умений и навыков программным требованиям

Отсутствие затруднений в использовании специального оборудования и оснащения

Креативность в выполнении практических заданий
	 минимальный уровень (ребенок овладел менее 1\2 объема знаний, предусмотренных программой);

средний уровень (объем усвоенных знаний составляет более 1\2);

максимальный уровень (ребенок освоил практически весь объем знаний, предусмотренных программой за конкретный период). 

минимальный уровень (ребенок, как правило, избегает употреблять специальные термины);

средний уровень (ребенок сочетает специальную терминологию с бытовой);

максимальный уровень (специальные термины употребляет осознанно и в полном соответствии с их содержанием)

минимальный уровень (ребенок овладел менее чем 1\2 предусмотренных умений и навыков);

средний уровень (объем усвоенных умений и навыков составляет более 1\2);

максимальный уровень (ребенок овладел практически всеми умениями и навыками, предусмотренными программой за конкретный период). 

минимальный уровень умений (ребенок испытывает серьезные затруднения при работе с оборудованием);

средний уровень (работает с оборудованием с помощью педагога);

максимальный уровень (работает с оборудованием самостоятельно, не испытывает особых трудностей).

начальный (элементарный) уровень развития креативности (ребенок в состоянии выполнять лишь простейшие практические задания педагога);

репродуктивный уровень (выполняет в основном задания на основе образца);

творческий уровень (выполняет практические задания с элементами творчества).
	1

5

10

1

5

10

1

5

10

1

5

10

1

5

10


	Наблюдение, тестирование, контрольный опрос и др.

Собеседование 

Контрольное задание

Контрольное задание

Контрольное задание

	М Е Т А П Р Е Д М Е Т Н Ы Е      Р Е З У Л Ь Т А Т Ы

	ΙΙΙ. Метапредметные  результаты:

1.Учебно-интелектуальные умения:

3.1.1. Умение подбирать и анализировать специальную литературу


3.1.2. Умение пользоваться компьютерными источниками информации


3.1.3. Умение осуществлять учебно-исследовательскую работу (писать рефераты, проводить самостоятельные учебные исследования


2. Учебно-коммуникативные умения:

3.2.1 Умение слушать и слышать педагога


3.2.2. Умение выступать перед аудиторией


3.2.3. Умение вести полемику, участвовать в дискуссии


3. Учебно-организационные умения и навыки:

3.3.1. Умение организовать свое рабочее (учебное) место.


3.3.2. Навыки соблюдения в процессе деятельности правил безопасности


3.3.3. Умение аккуратно выполнять работу
	Самостоятельность в подборе и анализе литературы 

Самостоятельность в пользовании компьютерными источниками информации

Самостоятельность в учебно-исследовательской работе

Адекватность восприятия информации, идущей от педагога

Свобода владения и подачи обучающимся подготовленной информации

Самостоятельность в построении дискуссионного выступления, логика в 

построении доказательств

Способность самостоятельно готовить свое рабочее место к деятельности и убирать его за собой

Соответствие реальных навыков соблюдения правил безопасности программным требованиям

Аккуратность и ответственность в работе
	минимальный уровень умений (обучающийся испытывает серьезные затруднения при работе с литературой, нуждается в постоянной помощи и контроле педагога);

средний уровень (работает с литературой с помощью педагога или родителей);

максимальный уровень (работает с литературой самостоятельно, не 

испытывает особых затруднений).

минимальный уровень умений (обучающийся испытывает серьезные затруднения при работе с литературой, нуждается в постоянной помощи и контроле педагога);

средний уровень (работает с литературой с помощью педагога или родителей);

максимальный уровень (работает с литературой самостоятельно, не 

испытывает особых затруднений).

минимальный уровень умений (обучающийся испытывает серьезные затруднения при работе с литературой, нуждается в постоянной помощи и контроле педагога);

средний уровень (работает с литературой с помощью педагога или родителей);

максимальный уровень (работает с литературой самостоятельно, не 

испытывает особых затруднений).

минимальный уровень умений (обучающийся испытывает серьезные затруднения при работе с литературой, нуждается в постоянной помощи и контроле педагога);

средний уровень (работает с литературой с помощью педагога или родителей);

максимальный уровень (работает с литературой самостоятельно, не 

испытывает особых затруднений).

минимальный уровень умений (обучающийся испытывает серьезные затруднения при работе с литературой, нуждается в постоянной помощи и контроле педагога);

средний уровень (работает с литературой с помощью педагога или родителей);

максимальный уровень (работает с литературой самостоятельно, не 

испытывает особых затруднений).

минимальный уровень умений (обучающийся испытывает серьезные затруднения при работе с литературой, нуждается в постоянной помощи и контроле педагога);

средний уровень (работает с литературой с помощью педагога или родителей);

максимальный уровень (работает с литературой самостоятельно, не 

испытывает особых затруднений).

минимальный уровень умений (обучающийся испытывает серьезные затруднения при работе с литературой, нуждается в постоянной помощи и контроле педагога);

средний уровень (работает с литературой с помощью педагога или родителей);

максимальный уровень (работает с литературой самостоятельно, не 

испытывает особых затруднений).

минимальный уровень умений (обучающийся испытывает серьезные затруднения при работе с литературой, нуждается в постоянной помощи и контроле педагога);

средний уровень (работает с литературой с помощью педагога или родителей);

максимальный уровень (работает с литературой самостоятельно, не 

испытывает особых затруднений).

Удовлетворительно – хорошо – отлично 
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1

5

10
	Анализ исследовательской работы

Наблюдение 

Наблюдение 

Наблюдение

Наблюдение

Наблюдение

	Л И Ч Н О С Т Н Ы Е            Р Е З У Л Ь Т А Т Ы

	IV. Личностные результаты:

1.  Формирование контрольно-оценочной деятельности.


2. Мотивация учебной деятельности.


3. Психологический комфорт учащегося в группе.


4. Отношение к нравственным ценностям.

	Умение оценивать  (сравнивать с эталоном) результаты деятельности (чужой, своей);

анализ собственной работы: соотнесение плана и результатов деятельности;

оценивание собственной учебной деятельности: своих достижений и выявление причин неудач в учебной деятельности.

Положительное отношение к процессу познания;

желание получить больше знаний.

Благоприятный психологический климат на занятии;

учащийся на занятии чувствует себя свободно, без напряжения, проявляет инициативу и творчество.

Различение основных нравственно-этических понятий;

готовность в любой ситуации поступить в соответствии с правилами поведения;

проявление доброжелательности, доверия, взаимопомощи в окружающей действительности.
	Низкий – средний - высокий

Низкий – средний - высокий

Низкий – средний – высокий

Низкий – средний - высокий
	1 – 5 - 10
	Методика «Кто Я?»;

«Лесенка» (В.Г. Щур);

«Рефлексивная самооценка учебной деятельности» (М.Кун);

Опросник мотивации (Р.И. Бардина);

Рефлексивная самооценка учебной деятельности.

Опросник мотивации;

Шкала выраженности учебно-познавательного интереса (по Г.Ю. Ксенозовой).

Тест Люшера;

графические  тесты

Задания на учет мотивов героев в решении моральной дилеммы (модифицированная задача Ж.Пиаже).

Анкета «Оцени поступок» (по Э.Туриелю);

Задания на оценку усвоения нормы взаимопомощи (А.Г. Асмолов).


КАРТА УСПЕХА

Творческое объединение   __________________________________________

Ф.И.О.  педагога _______________________________________

Год обучения __________________________________________

	
	Группа

	Уровни сформированности УУД:

Красный – максимальный уровень

Синий – средний уровень

Зеленый – минимальный уровень
	Фамилия, имя учащегося
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	I. ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

1. Теоретическая подготовка обучающихся: 

а) теоретические знания
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	б) владение специальной терминологией
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.Практическая подготовка обучающихся:

а) практические умения и навыки, предусмотренные программой
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	б) владение спец.оборудованием и оснащением
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	в) творческие навыки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	II. МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

(основные общеучебные компетентности):

1. Учебно-интеллектуальные умения
а) умение подбирать и анализировать специальную литературу
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	б) умение пользоваться компьютерными источниками информации
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	в) умение осуществлять учебно-исследовательскую работу (писать рефераты, проводить самостоятельные учебные исследования)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Учебно-коммуникативные умения:

а) умение слушать и слышать педагога
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	б) умение выступать перед аудиторией
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	в) умение вести полемику, участвовать в дискуссии 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Учебно-организационные умения и навыки:  

а) умение организовать рабочее (учебное) место 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	б) навыки соблюдения в процессе деятельности правил безопасности


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	в) умение аккуратно выполнять работу
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	III. ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

1. Формирование контрольно-оценочной деятельности
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Мотивация учебной деятельности
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Психологический комфорт учащегося в группе


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. Отношение к нравственным ценностям
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	IV. Участие в различных мероприятиях и награждены:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	V. Область применения (творческое объединение, на уровне образовательной организации, муниципальный уровень)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Условные обозначения: 

Участвовали в соревнованиях – С, конкурсах – К, выставках – В, фестивалях – Ф.

Заняли: 1 место – красный цвет; 2 место – зеленый; 3 место – синий; участвовали – желтый.

Участвовали: на уровне творческого объединения – красный цвет; на уровне образовательной организации – зеленый цвет; на уровне города и района - желтый

План занятий с использованием арт-терапии, 

основанный на музыкальной терапии (игра на гитаре и хоровое пение) на 8 недель
Неделя 1: Введение в арт-терапию и музыку
- День 1: Знакомство с арт-терапией. Обсуждение целей и ожиданий участников.
- День 2: Введение в музыку как средство самовыражения. Прослушивание различных музыкальных жанров.
- День 3: Практическое занятие: Рисование под музыку. Участники рисуют свои эмоции, слушая разные музыкальные композиции.
Неделя 2: Основы игры на гитаре
- День 1: Знакомство с гитарой. Изучение основных аккордов.
- День 2: Практическое занятие: Игра простых мелодий на гитаре.
- День 3: Творческое задание: Создание собственной мелодии на гитаре.
Неделя 3: Хоровое пение
- День 1: Введение в хоровое пение. Обсуждение преимуществ пения в группе.
- День 2: Практическое занятие: Разучивание простых песен.
- День 3: Творческое задание: Создание собственного хорового произведения.
Неделя 4: Музыка и эмоции
- День 1: Обсуждение связи музыки и эмоций. Прослушивание эмоционально насыщенных композиций.
- День 2: Практическое занятие: Рисование под эмоциональную музыку.
- День 3: Творческое задание: Создание музыкального коллажа, отражающего личные эмоции.
Неделя 5: Игра на гитаре и пение
- День 1: Совмещение игры на гитаре и пения. Разучивание песен под гитару.
- День 2: Практическое занятие: Игра и пение в группе.
- День 3: Творческое задание: Создание собственного музыкального произведения с использованием гитары и пения.
Неделя 6: Музыка и творчество
- День 1: Обсуждение влияния музыки на творчество. Прослушивание вдохновляющей музыки.
- День 2: Практическое занятие: Рисование под вдохновляющую музыку.
- День 3: Творческое задание: Создание арт-проекта, вдохновленного музыкой.
Неделя 7: Хоровое пение и эмоциональное исцеление
- День 1: Обсуждение роли хорового пения в эмоциональном исцелении.
- День 2: Практическое занятие: Пение песен, направленных на эмоциональное исцеление.
- День 3: Творческое задание: Создание собственного хорового произведения, отражающего личный опыт.
Неделя 8: Завершение программы
- День 1: Подведение итогов. Обсуждение достижений и опыта участников.
- День 2: Практическое занятие: Совместное исполнение созданных музыкальных произведений.
- День 3: Творческое задание: Создание финального арт-проекта, отражающего весь путь арт-терапии.
Этот план может быть адаптирован в зависимости от потребностей и уровня подготовки участников. Важно создать безопасную и поддерживающую атмосферу, где каждый сможет выразить себя через музыку и искусство.
